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KENYERSUTOGEP
Modell: HBM-900WHBK

o Kenyérsiutégép
o Teljesitmény: 600 W
e Kapacitds: 900 g
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Ko6szonjiik, hogy ezt a terméket valasztotta!

R

A késziilék haszndlata elétt olvassa el figyelmesen a haszndlati kézikényvet, és Grizze meg

7 _ s

késobbi tanulmdnyozdsra.

A leirds célja, hogy megadja az 6sszes sziikséges utasitast a gép telepitésére, hasznalatara és
karbantartasara. A készilék helyes és biztonsagos hasznalata érdekében, kérjiik, olvassa el a
hasznalati dtmutatét, a gép hasznalata el6tt.
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> Kenyérsiit6gép

ﬁ » Hasznalati utmutatéo

» Garancialevél
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Az elektromos késziilék haszndlata el6tt mindig be kell tartani a kovetkez6 alapvetd
el6vigydzatossagi intézkedéseket:

1.0Olvassa el a teljes hasznalati utasitdst.

2. Haszndlat el6tt gy6z6djon meg, hogy a mdszaki jellemz6k cimkéjén feltiintetett
aramfesziltség megegyezik a csatlakozdaljzat dramfesziltségével.

3. Soha ne haszndljon hibds tapkabellel, vagy dugasszal rendelkez6 elektromos
késziiléket, illetve amelyen meghibdsoddas észlelhets, leejtettek, vagy barmilyen
formdban meghibasodott. llyen esetben kiildje vissza a késziiléket a gyartdnak, vagy
vigye be a legkozelebbi engedélyezett szervizkdzpontba az elektromos, vagy mechanikai
atvizsgalds, javitas, vagy beallitds érdekében.

4. Ne érintse meg a forré fellileteket. Hasznalja a fogantyukat, vagy a gombokat.

5. Az adramités elleni védelem érdekében ne helyezze a huzalt, a dugaszt vagy a
késziiléket vizbe vagy mds folyadékba.

6. Huzza ki a készillék dugaszat a haldzati aljzatbdl, amennyiben nem haszndlja azt,
valamint tisztitas és alkatrészek felszerelése és azok eltavolitdsa el6tt is.

7. Ne hagyja a tapkdbelt szabadon lelégni a munkapultrél, vagy forré feliiletek fo6lott.

8. A gyarté altal nem javasolt tartozékok haszndlata sériiléseket okozhat.

9. Ezt a készlléket nem tervezték testi, érzékszervi vagy szellemi fogyatékos, illetve a
megfelel6 tapasztalattal és ismeretekkel nem rendelkez6 személyek altali haszndlatra,
csak olyan személy felligyelete mellett, aki szavatolja biztonsagukat, vagy akkor
hasznalhatjak, ha tdjékoztattak 6ket a késziilék biztonsagos hasznalatardl, és tudataban
vannak az esetleges veszélyeknek.

10. A gyerekekre figyelni kell, nem kell engedni, hogy a késziilékkel jatszanak.

11. Ne helyezze a késziiléket gaz vagy elektromos berendezésre vagy azok kdzelébe; ne
helyezze a késziiléket meleg kemencébe.

12. Ne érintse a késziilék egyetlen mozgd, vagy a siités kozben a gép belsejében forgd
alkatrészeit sem.

13. Soha ne inditsa el a késziiléket anélkiil, hogy a hozzdvaldk a megfelel6 mddon
legyenek adagolva az Ustben.

14. Soha ne tavolitsa el az Ust6t ennek felsG, vagy oldalrészeit Gtogetve, mert ez
meghibdsodhat.

15. A kenyérsutébe ne helyezzen aluféliat, vagy egyéb anyagokat, ugyanis ezen anyagok
tlizveszélyt, illetve révidzarlatot okozhatnak.

16. Soha ne takarja le a kenyérsiit6gépet torlGkkel, vagy egyéb anyagokkal, mert a
melegnek és a gbznek szabadon kell tavoznia. Amennyiben a készilék gyulékony
anyagokkal van letakarva, vagy érintkezésbe keriil ezekkel, tlizveszély allhat fenn.

17. Ne hasznalja a berendezést a rendeltetésétdl eltérd célokra.

18. Ne hasznalja a készliléket a szabadban.

19. Orizze meg ezt a hasznalati Utmutatot.

EZ A KESZULEK KIZAROLAG HAZTARTASI HASZNALATRA KESZULT.
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Fels6 fedél

Betekint6 ablak

®/ Mér6pohar

\S/_ Kampo
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Dagasztokar

Sut6forma kenyérnek Mérékanal

Irdnyitépanel

Meghajté egység

Funkciok bemutatasa

1. Basic (Hagyomanyos kenyér) 8. Dough (Tészta)

2. French (Francia kenyér) 9. Gluten free (Gluténmentes kenyér)
3.  Whole wheat (Teljes kidrlés( kenyér) 10. Cake (Sutemények)

4. Quick (Gyors kenyér) 11. Sandwich (Szendvicskenyér)

5. Sweet (Edes kenyér) 12. Jam (Dzsem)

6. Ultra Fast 1 (Nagyon gyors 1) 13. Yogurt (Joghurt)

7. Ultra Fast 2 (Nagyon gyors 2) 14. Bake (Sutés)
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MENU AESICI\ZL\ER IDOTARTAM+ IDOTARTAM- SZIiN INDITAS/MEGALLITAS

MIUTAN CSATLAKOZTATTA AZ ELEKTROMOS HALOZATRA

Miutan csatlakoztatta a kenyérsiitGgépet az elektromos halézatra a kijelz6n rogton
megjelenik a ,,3:00” jelzés. A ,,3” és ,,00” kdzotti kettGspont nem villog. A kezdeti bedllitas
egy 2.0LB (900 g) -os kozepes piritasi szintl kenyérre vonatkozik. Ez az alapértelmezésl
beallitas.

w) .

“——" INDITAS / MEGALLITAS

Ez a gomb a kivalasztott elkészitési program inditasara/megallitasara hasznalatos.

A program elinditdsahoz nyomja meg egyszer a ,,INDITAS/MEGALLITAS” gombot. Egy rovid
hangjelzést fog hallani, a kijelz6n megjelend kettGspont el kezd villogni, a program m{ikodni
kezd. Miutan elinditott egy programot a ,,INDITAS/MEGALLITAS” gomb kivételével az 6sszes
tobbi inaktiv.

Ha szeretné megdllitani a programot, tartsa lenyomva a ,INDITAS/MEGALLITAS” gombot
koralbelal 3 masodpercig, ezt kdvetGen egy hangjelzést fog hallani, ami azt jelenti, hogy a
program megallt. Ez a beadllitasi lehet6ség csokkenti annak az esélyét, hogy a program
alkalomszer(ien megszakadjon.

/ —

L\Qj MENU

Ez a gomb a kilénb6z6 programok beallitdsara haszndlatos. Minden lenyomas alkalmaval
(amelyet egy rovid hangjelzés kovet) a késziilék egy masik programra vélt. Nyomja le
tobbsz6r a gombot ahhoz, hogy mind a 12 program sorra megjelenjen az LCD kijelzén.
Vélassza ki a kivant programot. A 12 programnak megfelelS funkcidk az alabbiakban kerilnek
bemutatasra.
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1. Basic (Standard): a fehér kenyér dagasztasahoz, kelesztéséhez és siitéséhez. A minél
aromdsabb kenyérért adagoljon kiillonb6z6 hozzdvaldkat a tésztdba.

2. French (Francia kenyér): a hosszabb kelesztési idejli kenyér dagasztasahoz,
kelesztéséhez és siitéséhez. Az ezzel a programmal késziilt kenyér puhabb lesz és héja
ropogosabb.

3. Whole wheat (Teljes kiérlésli kenyér): a teljes ki6rlés(i kenyér dagasztasahoz,
kelesztéséhez és slitéséhez. Ennek a programnak az el6melegitési ideje hosszabb,
ezaltal a buzanak tébb ideje van arra, hogy felszivja a vizet és megdagadjon. Nem

4. Quick (Gyors kenyér): a szédabikarbdénaval vagy sit6porral készilt kenyér
dagasztdsdhoz, kelesztéséhez és slitéséhez. Az ezzel a programmal készilt kenyér
altaldban kisebb méret( és témorebb.

5. Sweet (Edes kenyér): az édes kenyér dagasztasahoz, kelesztéséhez és siitéséhez. A
ropogods édes kenyér siitéséhez.

6. Ultra fast-l (Nagyon gyors 1): a legrovidebb id6 alatt elkészilé6 900 g-os kenyér
dagasztasahoz, kelesztéséhez és slitéséhez. Normalis esetben az ezzel a programmal
készilt kenyér kisebb, tomorebb, mint a Gyors kenyér programmal késziilt kenyér.

7. Ultra fast-ll (Nagyon gyors Il): megegyezik az el6z6vel, de egy 680 g-os kenyér
elkészitésére alkalmas.

8. Dough (Tészta): dagasztashoz, kelesztéshez, de siitéshez nem. Vegye ki a tésztat és
készitsen belGle kiflit, pizzat, g6z kenyeret stb.

9. Gluten Free (Gluténmentes kenyér): a gluténmentes kenyér dagasztasiahoz,
kelesztéséhez és sitéséhez. Ennek a programnak az elémelegitési ideje hosszabb,
ezaltal a buzanak tobb ideje van arra, hogy felszivia a vizet és megdagadjon. Nem

10. Cake (Siitemények): szédabikarbdnaval vagy sut6porral készilt siutemények
dagasztdsdhoz és kelesztéséhez.

11. Sandwich (Szendvicskenyér): a szendvicskenyér dagasztasahoz, kelesztéséhez és
slitéséhez. Az igy késziilt kenyér héja vékonyabb lesz és szerkezete lazabb.

12. Jam (Dzsem): dzsemek és marmaladék f6zéséhez. A gyiimolcsoket és a z6ldségeket fel
kell apritani miel6tt a stit6formaba tenné.

13. Yogurt (Joghurt): kizarélag alacsony hémérsékleten. Bedllithatja a joghurt elkészitési
idejét 6-tdl 12 6raig, 30 perces lépésekkel (az el6re meghatarozott elkészitési idé 10
ora).

14. Bake (Sutés): kizardlag sitéshez, dagasztdas és kelesztés nélkiil. Ez a program
hasznalatos a siitési id6 meghosszabbitasara a kivalasztott programokon bell.

"'/:\\‘l

& szin

Ez a gomb a piritasi fokozat bedllitdsara hasznalatos: ALACSONY, KOZEPES, vagy MAGAS.

Nyomja le ezt a gombot a piritasi fokozat bedllitasara.

(@) L

‘" A KENYER SULYA

Nyomija le ezt a gombot a kenyér sulyanak bedllitasara. Kérjik, vegye figyelembe, hogy a

teljes elkészitési id6 kiilonbdzhet a kenyér sulyatdl fuiggben.

’/i\\ /'_'\l

N "/ IDOZITES (IDOTARTAM+ vagy IDOTARTAM-)

Ha azt szeretné, hogy a késziilék ne induljon el azonnal, ezt a gombot haszndlhatja az

idSzités id6tartamanak a bedllitasara. ,IDOTARTAM +” és ,IDOTARTAM -” gombok

lenyomdsdval allitsa be a kenyér elkésziilésének idejét. Kérjlk, vegye figyelembe, hogy az
id6zités id6tartamanak magaba kell foglalja az elkészitési id6t is. Ez azt jelenti, hogy az
id6zitési id6tartam végén a meleg kenyér fogyaszthatd. Valassza ki a piritasi fokozatot
majd nyomja meg a ,IDOTARTAM +” vagy ,IDOTARTAM -” gombot, ha novelni vagy
csokkenteni szeretné az elkészitési id6t 10 percenként. Az id6zités maximalis id6tartama
13 dra.
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Példa: Feltételezziik, hogy 8:30 p.m. dra van, és azt szeretné, ha a kenyér reggel 7 érara
készilne el, vagyis 10 6ra és 30 perc alatt. Valassza ki a programot, a piritasi fokozatot és
a kenyér sulyat, majd nyomja meg a ,IDOTARTAM +” vagy ,IDOTARTAM -” gombot a
bedllitdsdhoz, amig az LCD kijelz6n megjelenik a 10:30 jelzés. Majd nyomja meg a
,INDITAS/MEGALLITAS” gombot az idzits aktivalasdhoz. A kett&spont villogni kezd és az
LCD kijelz6n a hatra maradt id6 |athatd. Reggel 7 drara elkészil a friss kenyér. Ha nem
szeretné rogton kivenni a kenyeret, a melegen tarté funkcid egy éran keresztiil aktiv.

Megjegyzés: Kérjuk, idozitett sitéskor ne hasznaljon romlandé alapanyagokat, mint
példaul tojast, friss tejet, gyiimolcsot, hagymat stb.

MELEGEN TARTAS

A siités utan a kenyér egy 6ran keresztil melegen tarthatd. Ha a melegen tartas ideje alatt
szeretné kivenni a kenyeret, allitsa meg a programot az ,INDITAS/MEGALLITAS” gomb
lenyomasaval.

MEMORIA

Ha az elkészités id6 alatt megszakad az elektromos d&ramszolgaltatas, a folyamat
automatikuson  Ujraindul 10 percen belil anélkil, hogy Ilenyomnd a
,INDITAS/MEGALLITAS” gombot. Ha az elektromos dram kiesés id6tartama meghaladja a
10 percet, torl6dnek az adatok az a késziilék memoridjabdl, igy azt djra kell inditani. Ha a
tészta dagasztdsa nem fejez6dott be az dramszolgdltatas megszakitdsa el6tt, akkor
lenyomhatja a ,,START/STOP” gombot a program Ujrainditdsanak céljabol.

MUKODESI KORULMENYEK

A kenyérsiitGgép széles kornyezeti h6mérséklet tartomanyban tud mikodni, de lehetnek
kiilonbségek a nagyon meleg szobdban és a nagyon hideg szobaban késziilt kenyér mérete
kozott. A kornyezeti h6mérséklet értékének 15 °C és 34 °C kozt kell lennie.

FIGYELMEZTETO UZENET

10. Ha a kijelz6n megjelenik a ,HH: H” a program elinditdsa utdn (ahogyan az 1. dbrén
lathatd), azt jelenti, hogy a késziilék belsejében levé hémérséklet tul magas. A
programot meg kell allitani. Nyissa ki a fedelet és hagyja a késziléket 10-20 percig
hdilni.

11. Ha a kijelz6n megjelenik a ,Er: r” jelzés a ,INDITAS/MEGALLITAS” gomb lenyomdsa
utdn (ahogyan a 2. abran is lathatd), azt jelenti, hogy a hémérséklet-érzékel6 nem
mikodik. Kérjik, forduljon egy szakemberhez az érzékel§ ellen6rzésének céljabol.

12. Ha a kijelz6n megjelenik a ,LL:L” jelzés a ,INDITAS/MEGALLITAS” gomb lenyomdsa
utan ( kivéve a SUTES programot), azt jelenti, hogy a késziilék belsejében levé
hémérséklet tul alacsony (5 hangjelzést is fog hallani). Allitsa meg a hangjelzések
kibocsatasat a ,,INDITAS/MEGALLITAS” gomb lenyomasaval, nyissa ki a fedelet és
hagyja a gépet 10-20 percig, hogy felvegye a kornyezeti h6mérsékletet.

HH:H Eri LL:L

1. dbra 2. abra 3. abra
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ELS® HASZNALAT ELOTT

1. Gy6z6djon meg réla, hogy minden alkatrész és kiegészit6 épségben van és nem hibas.
2. Minden tartozékot tisztitson meg a "Tisztitds és karbantartas" fejezetben leirt médon.
3. Inditsa el a kenyérsut6gépet hozzavaldk nélkil és hagyja mikddni 10 percen keresztiil.

Miutdn a tartozékok kihdltek, tisztitsa meg Ujra.
4. Miutdn a tartozékok megszaradtak és a pontosan a helylkre keriltek, a késziilék
készen &ll a hasznalatra.

KENYER KESZITESE

5. Helyezze a kenyér siit6format a helyére, majd forgassa el az éramutatd jardsdval
megegyez6 iranyba, amig az a helyére nem kattan. Rogzitse a dagasztokart a
hajtotengelyre. Forgassa el a dagasztékart az dramutatd jardsdval megegyezs irdnyba,
amig az a hely6re nem kattan. Ajanlott a dagasztékar nyildasat h6allé margarinnal
feltolteni hasznalat el6tt, mert igy megel6zheti a tészta hozzdragadasat a dagasztdkar
alatti részhez. Ugyszintén kdnnyebben eltdvolithatja a dagasztdkart a kenyérbél.

6. Helyezze a hozzavaldkat a slit6formaba. Kérjik, tartsa be a recepturaban megadott
sorrendet. Altaldban el8szor vizet vagy folyadékot tegyen, majd adja hozza a cukrot,
a sot és a lisztet, az éleszt6 vagy sUt6por mindig a legvégén keril bele. Egy nagyon
tomor rozs vagy teljes ki6rlésl lisztbSl késziilt tészta esetében azt ajanljuk, hogy
forditsa meg a hozzavaldk sorrendjét, vagyis elGszor tegye bele az éleszt6t és a lisztet,
majd a folyékony hozzavaldkat, hogy a tészta jobban kidagasztott legyen.

el ELESZTO VAGY BIKARBONA

SZARAZ HOZZAVALOK

ViZ VAGY FOLYADEK

Megjegyzés: Tanulmanyozza a recepturat, hogy megtudja a maximalisan haszndlhaté
liszt és éleszt6 mennyiségeket.

7. Az ujjaval készitsen egy kisebb mélyedést a liszt oldalsd részén. Helyezze a mélyedésbe
az éleszt6t és gy6z6djon meg réla, hogy az nem érintkezik a sdval valamint a folyékony
hozzavaldkkal.

8. Zdrja le 6évatosan a készlilék fedelét és helyezze a dugaszt a csatlakozdaljzatba.

9. Nyomija le a MENU gombot a kivant program beallitdsahoz.

10. Nyomija le a SZIN gombot a piritasi fokozat beallitdsahoz.

11. Nyomja le a KENYER SULYA gombot a suly beallitdsdhoz (680 g vagy 900 g).

12. Allitsa be az id6zités idStartaméat a ,,IDOTARTAM +” vagy ,,IDOTARTAM -” gombok
lenyomasaval. Ez a |épés kihagyatd abban az esetben, ha azt szeretné, hogy a
kenyérsiitégép azonnal m(ikodni kezdjen.

13. Nyomja le az,,INDITAS/MEGALLITAS” gombot a m(ikddtetés elinditdsahoz.

14. A BASIC (Standard), FRENCH (Francia kenyér), WHOLE WHEAT (Teljes kidrlés(i kenyér),
SWEET (Edes kenyér), GLUTEN FREE (Gluténmentes kenyér), SANDWICH
(Szendvicskenyér) programok hasznalatakor egy hosszi hangjelzést fog hallani. Ez
figyelmezteti a hozzavaldk adagoldsara. Nyissa ki a fedelet és adagolja a hozzavaldkat.
El6fordulhat, hogy a fedél nyilasain g6z szabadul fel. Ez normalis.
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11. A z elkészitési folyamat végén 10 hangjelzést fog hallani. Az elkészitési folyamat megallitasa
és a kenyér kivételének céljabdl, nyomja le és tartsa lenyomva az ,INDITAS/MEGALLITAS”
gombot korilbelll 3-5 masodpercig. Nyissa ki a fedelet és konyhakeszty( segitségével fogja
meg jol a sit6forma fogantyujat. Forgassa el a siit6formdt az éramutatd jarasaval ellenkezé
irdnyba és felfele hizva vegye ki a helyérdl.

12. Haszndljon egy tapadasdllé keverGlapatot a kenyér oldalsé részeinek az eltavolitdsahoz a
sutéformarol.

Figyelem: A kenyér siit6formaja és a kenyér nagyon forrék lehetnek! Banjon évatosan és
hasznaljon konyhakesztyiit.

13. Forditsa fel a stit6format és enyhén rdzza meg, amig a kenyér ki nem esik a formabdl.

14. Vegye ki 6vatosan a kenyeret a formabdl és szeletelés el6tt hagyja kih(lni korilbelll 20
percig.

15. Ha az elkészitési folyamat végén lenyomja az INDITAS/MEGALLITAS gombot a kenyér
melegen lesz tartva korilbelll 1 draig.

16. Huzza ki mindig a dugaszt a csatlakozdaljzatbdl az elkészitési folyamat végeztével, vagy ha
nem haszndlja a késziiléket.

Megjegyzés: Miel6tt felszeletelné a kenyeret, vegye ki a dagasztékart a kampo segitségével.
A kenyérforrd. Ne vegye ki kézzel a dagasztékart.

KULONLEGES FUNKCIOK

1. A gyors kenyérhez

A gyors kenyér sutdporral és szédabikarbdndval késziil, amelyek a nedvesség és a meleg
hatdsdra aktivalodnak. A tokéletes gyors kenyerek elkészitéséhez ajanljuk, hogy helyezze a
sutéforma aljdba a folyékony hozzdvaldkat, majd ezekre ra a szdraz hozzdvalékat. A gyors
kenyér hozzavaldi az eredeti 0sszekeverés soran felragadhatnak a stit6forma oldalara. Ebbdl az
okbdl kifolydlag sziikséges lehet a hozzdvaldk kézi Osszekeverése, a liszt csomodsodasanak
eekeriilése végett. Ebben az esetben, hasznaljon egy gumi keverélapatot.

2. A nagyon gyors programrol

A kényérsiitégép nagyon gyors programjanak segitségével sithetiink kenyeret 1 éra alatt.
Ezzel a két beallitassal elvégezhetjik a sttést 58 perc alatt, a kenyér pedig tomorebb lesz. Az
Ultra fast | program (Nagyon gyors |) a 900 g-os kenyerek siitGséhez vald, mig a Ultra fast Il
(Nagyon gyors Il) a 680 g-os kenyerek stitéséhez vald. Kérjiik, jegyezzék meg, hogy a viznek
forrénak kell lennie, a h6mérséklete 48 és 50°C kell valtozzon. Sziikséges egy konyhai h6méré
hasznalata a viz hémérsékletének a megallapitasara. A viz hémérsékletének nagyon fontos
szerepe van a megfelel6 elkészitésben. Ha a viz hGmérséklete tul alacsony, a kenyér nem fog
kell6képpen felnéni; ha a viz h6mérséklete tul magas, az éleszt6 fermentumai a kelesztés el6tt
inaktivva valnak, ami nagymértékben befolydsolja a slités eredményét.
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1. Buza kenyérliszt

A kenyérlisztnek magas a glutén tartalma (magas glutén és fehérje tartalmud lisztnek is
nevezhetd), rugalmas és kelesztés utdn megtartja a kenyér méretét. Lévén, hogy a glutén
tartalma nagyobb, mint a finomliszté, nagymeéret(i és rostosabb bélzet(i kenyér készitéséhez
hasznalhatd. A blza kenyérliszt a legfontosabb hozzavaldja a kenyér készitésének.

2. Simaliszt

A simaliszt a kemény buza és a puha buza pontos keverékébdl jon létre, a kenyerek és
sitemények gyors elkészitéséhez.

3. Teljes kidrlés(i buzaliszt

A teljes ki6rlésU liszt a buza teljes 6rlésével jon létre, korpat és glutént tartalmaz. A teljes
kiérlésd lisztbdl késziilt kenyerek altalaban kisebb méretliek. A legtdbb receptira kombinalja a
teljes ki6rlésu lisztet a kenyérliszttel a legjobb eredmények elérésének céljabdl.

4. Fekete buzaliszt

A fekete buzalisztet ,,durumliszt”-nek is szoktak nevezni, a teljes ki6rlés(i liszthez hasonldan
rostokban gazdag. A nagyobb méret(i kenyér elkészitéséhez ezt a lisztfélét nagymértékben kell
kombinalni kenyérliszttel.

5. Suteményliszt

A siiteményliszt a kemény blza vagy a fehérjeszegény buza &rlésével jon létre, elsGsorban
sutemények készitéséhez hasznaljak. Annak ellenére, hogy kiilonboz6 lisztfajtdk hasonldnak
tlinek, az éleszté teljesitménye és a kilonbo6z8 lisztfajtak nedvszivé képessége nagymértékben
valtozik a buza termesztési teriiletétél, a termesztés koriilményeitél, az 6rlési folyamattdl és a
raktarozdas idétartamatol fliggben. Valogathat kedve szerint a kiilonb6z6 gyartok lisztjei koziil,
prébalja ki és hasonlitsa 0ssze, majd valassza ki azt, amelyikkel a legjobb eredmények érhetéek
el.

6. Kukoricaliszt és zabliszt

A kukoricaliszt és a zabliszt a kukorica illetve a zab G&rlésével jonnek létre. Mindkettd
kiegészit6 hozzavaldként szolgdl a rostos kenyerek gyartasdhoz, az aromdk és a tomorség
gyarapitasara szolgdlnak.

7. Cukor

A cukor, a kenyér édes izének és a szinének fokozdsara szolgalé nagyon fontos alapanyag.
ErGsiti az éleszt tulajdonsagait. ElsGsorban a fehér cukrot haszndljak. Ugyancsak a kiilonleges
recepturak elkészitéséhez barnacukrot és porcukrot is lehet hasznalni.

8. Eleszté

Az éleszt6ének koszonhetd az erjedési folyamat beinduldsa, majd késébb szén-dioxid
termel6dik, amely meghatdrozza a tészta ndvekedését és a benne taldlhatd rostok lagysagat.
Mindezek mellett az élesztének sziiksége van a cukorban és a lisztben taladlhato
szénhidratokra.

1 kiskanal szaraz aktiv éleszt6 = % kiskanal instant élesztével

5 kiskanal szaraz aktiv éleszt6 = 1 kiskanal instant élesztével

2 kiskanal szaraz aktiv éleszt6 = 1,5 kiskanal instant élesztével
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A s6 szikséges a kenyér izének és szinének a javitdsdhoz. Mégis, a s6 megakaddlyozhatja az
éleszt erjedését. Ne hasznaljon tul sok sét a kenyér készitése soran. Ha nem szeretne soét
hasznalni, kihagyhatja. A kenyér nagyobb lesz, ha nem tartalmaz sét.

10. Tojas

A tojdsok hozzdadasa javithatja a kenyér dllagat, taplalébba és nagyobba teszi, valamint
érz6dni fog a tojasok sajatos aromaja. Amikor tojast hasznadl, azt egyenletesen el kell dolgozni
a tésztaban.

11. Zsir, vaj és novényi olaj

A zsir puhabba teheti a kenyeret és megndveli a tarolasi id6tartamat. A vajat miutan kivette a
hit6bél hasznalat el6tt fel kell olvasztani vagy apré darabokra vagni, hogy egyenletesen
ellehessen keverni.

12. Siit6por

A siit6port elsésorban a nagyon gyors programokkal késziil6 kenyerek kelesztéséhez és a
sitemények elkészitéséhez hasznaljdk. A sit6pornak nincsen sziksége kelesztési idére és
olyan gazokat termel, amelyek elGsegitik a buborékok képz&dését, igy a kémiai reakcidnak
kdszonhetben a kenyér porhanydssa valik.

13. Szédabikarbéna

Megegyezik a fentebb bemutatott alapelvvel. Hasznalhato siitéporral kombinalva.

14. Viz és egyéb folyadékok

A viz a kenyérkészités alapvetd hozzavaldja. Altaldban a 20°C és 25°C kozotti vizhmérséklet a
legmegfelel6bb. Mégis a gyors programok hasznalatakor a kenyér kelesztéséhez hasznalt
viznek 45 °C és 50 °C kozottinek kell lennie a gyorsabb kelesztés elérése céljabodl. A viz
helyettesithets tejjel vagy 2% tejporral 6sszekevert vizzel, amely gazdagitja a kenyér izét és a
piritasi fokozatdt. Egyes recepturdk olyan hozzavaldkat tartalmaznak, mint példaul almalé,
narancslé, citromlé stb., amelyek fokozzak a kenyér izét.

A HOZZAVALOK MERESE

Egy j6 kenyér elkészitése soran az egyik legfontosabb l1épés a hozzavaldk pontos hasznalata.
Ajanlatos egy mérGkanna vagy mérékandl hasznalata a pontos mennyiségek hasznalatdra,
ellenkez6 esetben romolhat a kenyér minésége.

1. A folyékony hozzavalék mérése

A viz, a tej és a tejporos oldatok mérékanndval mérhetbk. Figyelje meg a folyadék szintjét a
kanndt vizszintesen tartva. Ha a méréedénnyel étolajat mért, tisztitsa ki jol miel6tt mas
hozzavaldkat is mérni kezdene.

2. Por allagu hozzavalok mérése

A por allagu hozzavaldkat természetes allapotban kell meg6rizni. A pontos mérési eredmény
érdekében egyengesse el egy késsel a kanna szajanal a mennyiséget.

3. A hozzavalok adagolasi sorrendje

A hozzavaldk adagolasanal be kell tartani a sorrendet. Altaldban a sorrend a kovetkezd:
folyékony hozzavaldk, tojds, sé és tejpor stb. Amikor a hozzdvaldkat adagolja a lisztet nem
lehet teljesen eldolgozni a folyadékkal. Az éleszt6t csak a szaraz lisztre lehet tenni. Az éleszt6
nem keriilhet kapcsolatba a sdval. A liszt elkeverését kovetben egy adott id6 utan egy
hangjelzés figyelmeztetni fogja a gylimolcsok hozzdadasara. A tul korai adagolas esetében a
egy hosszabb idGintervallumra allitja, ne haszndljon romlandé alapanyagokat, mint példaul
tojast vagy gyimolcsot.
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Tisztitds el6tt szakitsa meg a késziilék dramellatdsat és hagyja a késziléket kihdlni.

Sitoforma kenyérnek: Surolja a siit6forma belsejét egy nedves ronggyal. Ne haszndljon éles
targyakat vagy dorzshatasu tisztitoszereket, mert azok megrongdlhatjdk a tapaddsmentes
bevonatot. A siit6forma teljesen szaraz kell legyen miel6tt a helyére kerdil.

Dagasztokar: Ha a dagasztdkar nehezen valik le a tengelyrdl, toltse fel sit6format meleg vizzel
és hagyja allni korulbelil 30 percig, annak érdekében, hogy a dagasztékar kodnnyen
eltavolithatd legyen tisztitds céljabol. Torolje meg a dagasztokart egy nedves pamut
ronggyal. A siit6forma és a dagasztokar mosogatogépben is tisztithaté alkatrészek.

A fedél és a betekinté ablak tisztitasa: a fedél kiilsé és belsG részét tisztitsa egy enyhén
nedves ronggyal.

Burkolat: A burkolat kiilsé feliileteit gondosan tordlje meg egy nedves ronggyal. Ne hasznaljon
dorzshatasu tisztitészereket, mert azok karosithatjak a burkolat fényes felileteit. A burkolatot
ne tegye bele vizbe tisztitds céljabol. MielStt a kenyérsiitégépet eltenné, gy6z6djon meg rdla,
hogy az tiszta és szdraz, hogy a mérGkanalat és a dagasztdkart a készilék belsejébe helyezte,
és hogy a teteje le van csukva.

Szam | Hiba Ok Megoldas
1 Sutés alatt flst | Egyes OsszetevSk hozzadragadnak a | Huzza ki a kenyérsiité dugaszat
szivarog a szellGztet6 | flitGelemhez, vagy leragadnak ennek | az aljzatbdl és tisztitsa meg a
nyilasokon. kozelében; a fit6elemen olaj maradt. | flitGelemet, vigydzva, hogy
meg ne égesse kezét. Az els6
hasznalat soran, m(ikodtesse a
kenyérsutégépet  hozzavaldk
nélkil, nyissa fel ennek fodelét.
2 A kenyér aljan tul | A kenyeret tulsagosan hosszu ideig | Vegye ki kordbban a kenyeret
vastag a héj. tartotta melegen, az Ustben, igy ez | az Ustb6l, melegen tartas
kiszaradt. nélkal.
3 A kenyér nehezen | A keverélapat tulsdgosan | Miutdn kivette a kenyeret,
vehet6 ki az Ustbdl. hozzaragadt az ist | toltson meleg vizet az Ustbe és
keverétengelyéhez. meritse bele a keverGlapatot
10 percig, majd tisztitsa meg.
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4 A

nincsenek

hozzavalok

egyenletesen

A kivalasztott program nem a
megfelels;

M(ikodésbe helyezés utan tobbszor

Vialassza ki a  megfelel
programot a meniibdl;
Ne nyissa ki a fodelet

megnyomasa utan.

elkeverve, a siutés | felnyitotta a fodelet, a kenyér | kdzvetlenll a dagasztas utan;
eredménye nem | megszaradt és nincs atsilve. Ellenérizze a dagasztélapat
megfeleld. A keverésnél az ellenallds tul nagy, a | nyilasat, majd tavolitsa el a
dagasztélapat nehezen forog, és nem | kenyériistot és helyezze
kever megfelelGen. mikodésbe a késziléket a
tészta nélkil; amennyiben a
suté tovdbbra sem mi(kodik
célszertien, |épjen kapcsolatba
az engedélyezett

szervizkdzponttal.

5 A képerny6 a ,H:HH” | A kenyérsiitégép belsé hmérséklete | Nyomja meg a START/STOP
kijelzést mutatja a | tul magas a kenyér készitéséhez. gombot és huzza ki a
START/STOP gomb kenyérsiitd dugaszat az

aljzatbdl, majd tavolitsa el a

kenyériistot és hagyja nyitva a

késziilék fodelét, amig ez

teljesen kihdil.
6 Hangok észlelhet6k a | A kenyériist nem megfeleléen van | Ellendrizze a kenyérist
motor térségébdl, de | beillesztve, vagy a tészta mennyiség | megfelel6  beillesztését  és

peremén.

mennyisége tul nagy.

a tésztat nem | tdl nagy a dagasztashoz. gy6z6djon meg, hogy a tészta a
dagasztja. recept szerint volt készitve és a
hozzavaldk pontosan voltak
lemérve.
7 A kenyér tul nagy és | Az éleszt6, liszt, vagy viz mennyiség | EllenGrizze a felsorolt
nyomja a fodelet. tul  nagy, vagy a kornyezeti | egyltthatdkat és csokkentése a
hémérséklet tul magas. mennyiséget a tényleges okok
figgvényében.
8 A kenyér tul kicsi, vagy | Nem adott hozza éleszt6t, vagy az | EllenGrizze az élesztd
nem kelt meg. éleszt6 mennyiség nem elégséges; | tulajdonsagait, novelje a
ezen kiviil lehetséges, hogy az élesztd | kornyezeti h6mérsékletet.
tulajdonsagai csokkentek a viz tul
magas hémérséklete kovetkeztében,
illetve a séval, vagy a kornyezeti
hémérséklet tul alacsony.
9 A tészta tul nagy, | A folyadékmennyiség tul nagy és | Csokkentse a
tulfolyik az Ust | megpuhitja a tésztat, az éleszt6 | folyadékmennyiséget és javitsa

fel a tészta 4llagat.
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A kenyér kozépsé
része nem né fel

megfelel&en, amikor a

tészta megsiil.

A hasznalt liszt nem megfelel6 és a
sutépor nem tudja megkeleszteni a
tésztat; az  élesztd kelesztési
sebessége tul nagy, vagy az élesztd
hémérséklete tul magas; a tul sok viz

eldztatja és megpubhitja a tésztat.

Hasznaljon megfelel§

mindségl kenyérlisztet vagy
sut6éport; hasznalja az éleszt6t
a szobah&mérsékletnél kisebb
héfokon; moddositsa a viz
mennyiséget az felszivo

képesség fliggvényében.

11

A kenyér tul nehéz és

tul tomor.

Tul sok liszt, vagy tul kevés viz; tal sok
gylimolcs hozzavald, vagy tul sok

teljes kiGrlés( liszt.

Csokkentse a liszt mennyiséget,

vagy novelje a viz mennyiséget;

csokkentse  az  Osszetevbk
mennyiségét és novelje az

éleszt6 mennyiséget.

12

A kenyér kozepe dres.

Tul sok viz vagy éleszt6; séhiany; a viz

hémérséklete tul magas.

Csokkentse a viz, illetve az

éleszté mennyiségét és
hogy
hozzdadta a soét; ellendrizze a

gy6z6djon meg,

viz hGmérsékletét.

13

A kenyér héjan por

észlelhetd.

Nagyon ragacsos OsszetevGket
hasznalt, mint vaj, banan, stb.; nem
megfelel6  keverés a  vizhiany
kovetkeztében.

Ne adagoljon a kenyérhez tul
ragacsos osszeteviket;
ellenérizze a viz mennyiségét,
vagy a

mechanizmusat.

kenyérsiité

14

A héj tul vastag és tul

sotét szind a
sutemények, vagy
tébb cukrot
tartalmazo

élelmiszerek

készitésénél.

A hasznadlt receptek és Osszetevik

jelentds hatassal vannak a
kenyérkészitésre, a héj szine a tul sok
cukor haszndlata kovetkeztében valik

soOtét szindGvé.

Amennyiben a piritas szine tul
sotét a sok cukrot igényl6

recept szerint, nyomja meg a

START/STOP gombot a
program megszakitdsahoz,
5-10 perccel ennek lejarta
elétt.
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SZIMPLA KENYER:

600W, 220-240V~50/60Hz

HOZZAVALOK 700g 900g
1. Viz 280 ml 280g 320 ml 320g
2. Ol3j 2 kanal 24g | 3 kanal 36g
3. S6 1 kiskanal 78 1,5 kiskanal 10g
4. Cukor 2 kanal 24g | 3 kanal 36g
5. Liszt 3 kanna 420g | 3 és 12 kanna 490g
6. Eleszté 1 kiskanal 3g | 1kiskanal 3g
FRANCIA KENYER
HOZZAVALOK 700g 900 g
1. Viz 280 ml 280g 320 ml 320g
2. Olaj 2 kanal 24g 3 kanal 36g
3. S6 1,5 kiskanal 10g 2 kiskanal 1l4g
5. Cukor 1,5 kanal 18g 2 kanal 24g
4. Liszt 3 kanna 420g | 3 és1/2 kanna 490g
6. Elesztd 1 kiskanal 3g 1 kiskanal 3g
TELJES KIORLESU LISZT
HOZZAVALOK 700g 900 g
1. Viz 280ml 280g 320ml 320g
2. Olaj 2 kanal 24g 3 kanal 36g
3. S6 1 kiskanal 78 2 kiskanal 1l4g
4. Teljes buza 1 kanna 110g | 1és 122 kanna 210g
5. Liszt 2 kanna 280g | 2 kanna 280g
6. Barna cukor 2 kanal 18g 2,5 kanal 23g
7. Tejpor 2 kanal l4g 3 kanal 21g
8. Eleszts 1 kiskandl 3g 1 kiskanal 3g
GYORS KENYER:

HOZZAVALOK 900g
1. Apa (40~50°C) 320ml 320g
2. Olgj 2 kanal 24g
3. S6 1,5 kiskanal 10g
4. Cukor 2 kanal 24g
5. Liszt 3 és 12 kanna 490g
6. Eleszté 1,5 kiskanal 4,5g
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EDES KENYER :

600W, 220-240V~50/60Hz

HOZZAVALOK 700g 900g

1. Viz 280ml 280g 320ml 320g

2. Ol3j 2 kanal 24g 3 kanal 36g

3. S6 1,5 kiskanal 10g 2 kiskanal l4g

4. Cukor 3 kanal 36g 4 kanal 48g

5. Liszt 3 kanna 420g | 3és1f2kanna | 490g

6. Tejpor 2 kanal 1l4g 2 kanal l4g

7. Eleszté 1 kiskanal 3g 1 kiskanal 3g

TESZTA :

HOZZAVALOK

1. Viz 320ml 320g

2. Olaj 2 kanal 24g

3. S6 1,5 kiskanal 10g

4. Liszt 3 és 1/2 kanna 490g

5. Cukor 2 kanal 24g

6. Eleszté 0,5 kiskanal 1,5g

GLUTENMENTES KENYER:

HOZZAVALOK 700g 900g

1. Viz 280ml 280g 320ml 320g
2. OLAJ 2 kanal 24g 3 kanal 36g
3. SO 1 kiskanal 7g 1 és 1/2 kiskanal 10g
4. GLUTENMENTES LISZT | 3 kanna 420g 3 és 12 kanna 490g
5. CUKOR 2 kanal 24g 2 kanal 24g
6. ELESZTO 1,5 kiskanal 4,5¢g 1,5 kiskanal 4,5¢g
SUTEMENY:

HOZZAVALOK

1. OLAJSUTEMENYEKHEZ | 2 kanal 24g

2. Cukor 8 kanal 96g

3. Tojas 6 270g

4. Liszt nbveszt6 szerrel 250¢g

5. Aromak 1 kiskanal 2g

6. Citromlé 1,3 kanal 10g

7. Eleszté 1 kiskanal 3g
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SZENDVICSKENYER

600W, 220-240V~50/60Hz

HOZZAVALOK 700g 900g
1Viz 270 ml 270g 320 ml 320g
2.Vaj vagy margarin 1,5 kanal 18g 2 kanal 24g
3.56 1,5 kiskanal 10g 2 kiskanal l4g
4.Cukor 1,5 kanal 18g 2 kanal 24g
5.Tejpor 1,5 kanal 10g 2 kanal l4g
6.Liszt 3 kanna 420g | 3 és 122 kanna 490g
7.Eleszts 1 kiskanal 3g 1 kiskanal 3g
DADASZTAS:
HOZZAVALOK
1. Viz 320ml 320g
2. Olaj 2 kanal 24g
3. S6 1,5 kiskanal 10g
4. Liszt 3 és 1/2 kanna 490g
5. Cukor 2 kanal 24g
SUTES:
A tészta vagy kenyér slitéséhez, ha nem elég piritott.
MINIKA X
Névleges fesziiltség 220-240 V |
Névleges frekvencia 50/60Hz ‘
Teljesitmény 600 W ‘
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A hulladékok kornyezetfelelGs eltavolitasa
Segithet a kornyezet védelmében!
Kérjik, tartsa be a helyi rendelkezéseket: a nem m(ikodé elektromos berendezéseket a hasznalt

elektromos hulladékokat gy(ijt6 kbzpontba szolgaltassa be.

A HEINNER a Network One Distribution SRL(KFT) tarsasag altal bejegyzett védjegy. A tobbi
markajelzés és a termékek megnevezése kereskedelmi vagy az illeté birtokldk altal bejegyzett

markanevek.

A leirtak egyetlen része sem hasznalhatd fel semmilyen formdban, még leforditott, atalakitott

valtozatban sem, a NETWORK ONE DISTRIBUTION elGzetes beleegyezése nélkil.
Copyright © 2013 Network One Distribution. Minden jog fenntartva.

www.heinner.com, http://www.nod.ro

http://www.heinner.com, http://www.nod.ro
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A terméket az Eurdpai K6z0sség elbirdsainak és jogszabdlyainak megfelelen tervezték és gyartottak. J

Import6r: Network One Distribution
Marcel lancu utca, 3-5 szam, Bukarest (Bucuresti), Romania

Tel: +40 21 211 18 56, www.heinner.com, www.nod.ro
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