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HASZNALATI UTMUTATO

HAUSER

e ctr on |

BM-820
KENYERSUTO

Tisztelt Vasarlo!

K&szo6njik bizalmat, hogy HAUSER
gyartmanyu haztartasi készlléket -
vasarolt. A készlilék a legujabb
mUszaki fejlesztés eredménye, egyike
@ a gyarto esztétikus, igényes felépitésli 1 @
és j6 mindségl készulékeinek. A ter- 1
vezésnél a biztonsagra nagy figyelmet
forditottak. A megbizhaté miikédés
alapfeltétele a szakszer( hasznalat,
ezért kérjiuk, az izembehelyezés el6tt
figyelmesen olvassa el a hasznalati Gt- HAUSERY)
mutatot, érizze meg, hogy barmikor W
segitségére lehessen!

HAUSER Gizpity

Minéségi tanusitvany
Mint importal6 és forgalmazo6 (AVEX Kift., 2440 Szazhalombatta, Csenterics S. u. 3.)
tanusitjuk, hogy a HAUSER BM-820 tipusu kenyérsité az alabbi miiszaki adatoknak

felel meg:

Halozati fesziltség: 230V~50Hz
Teljesitményfelvétel: 700W
Zajszint: 60dB

Erintésvédelmi osztaly: .
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Biztonsagi tudnivaldk

Az alapvet§ biztonsagi tudnivalékat a sajat érdekében mindig be kell tartania!
A készlilék rendellenes hasznalata balesetveszélyes!
Olvassa végig figyelmesen a kezelési Utmutatét!
Kisgyermek a készliléket csak felligyelet mellett hasznalhatja!
Hasznalata kisgyermek kézelében fokozott el6vigyazatossagot igényel!
Hasznalaton kivll mindig kapcsolja ki és aramtalanitsa a készliléket!
Elektromos aramités veszélyének elkeriilése érdekében TILOS
* a készlléket vizbe vagy mas folyadékba martani
* sériilt vezetékkel hasznalni
» mechanikai sériilés esetén haszndlni
Ha véletlendl leejtette a késziléket, nézesse meg szakszervizben szakemberrel.
A bels@ sérilés aramutést okozhat!
A meghibasodott késziiléket (beleértve a hal6zati csatlakozévezetéket is) csak
szakember javithatja!
Az elektromos csatlakozdvezeték ne érjen forro fellilethez!
Ne engedje, hogy a vezeték a munkaasztal vagy pult szélén lelogjon!
Aramtalanitaskor tdmassza meg a fali csatlakozé aljzatot egyik kezével, majd a
csatlakoz6 dugonal fogva hizza ki a vezetéket! A csatlakoz6zsinér sérlilése aramiitést
okozhat!
Ne érintse meg a készulék forré / forgo részeit!
Ne hasznalja a szabadban!

@ Ne tegye a készliléket forr6 felllethez, tlizhelyhez, siit6hdz kdzel! @
Ez a készilék haztartasi hasznalatra készult!

Els6 hasznalat elott

1. Ovatosan csomagolja ki a készlléket, és gy6z6djon meg arrdl, hogy minden
csomagolasi anyagot eltavolitott

2. Tisztitsa ki a siit6edényt, hogy minden esetlegesen belekeriilt szennyez&déstdl
mentes legyen.

3. Torolje le a sUt6edényt, a dagasztélapatokat és a gép hazat egy tiszta, nyirkos
ruhaval. A sutéedény nem tapado felilettel van bevonva, emiatt tisztitasahoz
nem hasznalhatd dorzsol6 eszkdz és dorzsold anyag.

4. Els6 hasznalat el6tt kenje ki a siitéedényt haztartasi zsiradékkal (névényi olaj,
margarin), és slisse lresen kb. 10 percig (Sltés program)

5. Elésités utan tisztitsa ki Ujra a siitéedényt.

6. Helyezze a keverélapatokat a tengelyre.
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A készilék részei

. Fedél

. Fogantyu @

. Kémlel6ablak (készilék tetején) :

. Szell6z6 ) I

. Sitéforma :

a) fogantyu
b) dagasztélapat
c) forgatétengely =
. Sutétér |
. Kezelétabla
. Keésziilékhaz
. Oldalsé szell6z6

a0 =

© 00N

Tartozékok:
a) mérékanal
b) mérépohar

c) szigony a dagasztélapat <
eltavolitasahoz HAUSERY)

Kezelo6tabla

LCD kijelzé: a kivant programszamra, slltségi fokozatra, a kenyér sulyara vonatkozé
informaciokat jelez (nyillal vagy vonalakkal és az id6 megadasaval). Alapallapotban
az 1. program sorszamat, és az ehhez szikséges idGtartamot jelzi, valamint kis
jelekkel a kijelzd szélén talalhaté feliratokra mutat: ezek az alapbeadllitashoz tartozé
méret, szin tulajdonsagok. Az alapbedllitds megvaltoztatdsahoz a kezelStabla
nyomoégombjait kell hasznalni. A BM—-820 készliléken LCD kijelz6 angol nyelven
kiirja az éppen zajlé munkafolyamatot:

PREHEAT = el6melegités
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KNEAD1, 2, 3 = dagasztas (1., 2. és 3.)
RISE1, 2, 3 = kelesztés (1., 2. és 3.)
BAKE = siités

KEEP WARM = melegen tartas

Ki/Be gomb: A készlilék fékapcsoldja

Start/Stop gomb: Ez inditja el, illetve allitia meg a kivalasztott siitéprogramot. Start:
a megfelel6 program beallitdsa utan egy hatarozott gomblenyomassal a gép megkezdi
a program lefuttatasat. A kétlapatos készllékek elséként elémelegitik a hozzavaldkat,
ez alatt az id6 alatt (kb. 10—20 perc) a készilék nem ad ki hangot. A Start/Stop Ujbdli,
hosszabb lenyomasaval a program barmikor megszakithaté. llyenkor a teljes program
torlésre kerll, a gomb Ujabb megnyomasakor a gép eldlrél kezdi a program lefuttatasat.

Id6zités gomb: Néhany kivétellel programok inditasa késleltethet6. E gomb(ok)
lenyomasaval bedllithaté a kenyér elkésziltéig hatralevé id6tartam. Barmely
véltoztatas esetén a kijelzén lathato idStartam azt jelenti, hogy mennyi id6 van hatra
a kenyér elkésziltéig. Természetesen az alapbedllitas a kenyér elkészitéséhez
sziikséges legrévidebb id6tartamot jelenti, ennél révidebb id6t nem lehet beallitani.

Szin gomb: A legtdbb program esetében kivalaszthatd, hogy milyen legyen az elkésziilt
kenyér héjanak szine. A lehet6ségek: vilagos, kdzepes, sotét. Minél sotétebb szint
véalaszt, annél hosszabb lesz a sitési id6. Ugyeljen arra, hogy a tészta jellegének
megfelel6 arnyalatot valaszthat, pl. édes tésztak siitésekor nem ajanlatos soétét szint

@ valasztani, mivel a tészta kiilseje megéghet. @

Cipo mérete gomb: Minden gép tébb cipd mérethez tud alkalmazkodni. Ezek a
meéretek az LCD kijelzé oldalan lathaték, a gomb lenyomasakor a kis jel egyik értékrdl
a masikra valt. A két méretnek megfeleléen a kisebb vagy a nagyobb keverélapatokat
kell hasznalni.

HAUSER

. ]

LCD kijelz6 —— |
[Lexvin SUTEMENY KENVERPOR SAviTPROGRAM]
Szin gombCipé mérete gomb

Ciklus gomb Id6 gomb

Idézités gomb Program gomb

Start/Stop gomb
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Program gomb: e gomb segitségével lehet a tésztahoz valé programot kivalasztani.

Sajat program gomb: ennek lenyomasa utan lehet teljesen egyéni program-
beallitast Iétrehozni. Alapértelmezésben a franciakenyér programja.

Ciklus gomb: A sajat program beallitasakor ezzel a gombbal lehet 1épni a ciklusok
kozott, illetve jovahagyni az adott ciklusra bedllitott id6tartamot.

Id6é gomb: A sajat program beadllitasakor ezzel a gombbal lehet beallitani az egyes
ciklusokra szant idétartamot. A beallitasi lehet§ségeket lasd A kenyérsiité idSlefutasa
C. részben.

Hangjelzések

Hangjelzéseket a kévetkez8§ esetekben ad a gép:

» Barmely gomb lenyoméasakor

* Bizonyos programok esetén masodik dagasztaskor, amikor az egyéb hozzavalok
(zabpelyhek, gyiimolcsdk, magok) a tésztahoz adhatodk.

* A program befejez6dik

» A melegen tartas befejezédik.

Program-lehetéségek

@ A készllék programjai (egyes program kivalasztasa esetén a gép kijelzéje a @
programnak megfeleld szamot mutatja):

» Normal (Basic): Fehér és barna kenyérhez. Valamint hozzaadott fliszerekkel és
z6ldségekkel, mazsolaval izesitett kenyerekhez.

» Gyors (Quick): Olyan fehér kenyerekhez, melyek elkészitése kevésbé iddigényes.
Az ezzel a programmal sitétt kenyerek altaldban kisebbek és tésztajuk s(irlibb
szerkezetd.

* Teljes kiorlésli (Wholewheat): Nagy mennyiség( teljes ki6rlésl lisztet tartalmazoé
kenyerek siitéséhez. Ennél a beadllitasnal hosszabb az el6siitési id6, hogy a
hozzavalok jobban fel tudjék szivni a nedvességet. Ebben az esetben nem javasolt
a késleltetett sutési lehetéség hasznalata.

» Tészta (Dough): Ez a program csak a dagasztast végzi el, a kelesztést és a sitést
nem. A program végén kivehetd a tészta és formazhaté zsemlékké, pizzava, stb.
Ezzel a beallitassal barmely nyers tészta 6sszegyurhatd. Vigyazat! A hozzavalok
Ossz térfogata nem haladhatja meg a siitéedény méretét.

* Lekvar (Jam): Ezzel a programmal lekvart készithetlink friss vagy fagyasztott
gylimdlcsék felhasznalasaval. Ugyelni kell arra, hogy a hozzavaldk térfogata még
forras kdézben se haladja meg a sit6edény méretét. Ha ez mégis megtorténik,
azonnal kapcsolja le a gépet. Vegye ki a stut6edényt, hagyja a gépet leh(lni, majd
alaposan tisztitsa ki.

« Sltemeény (Cake): Ez a program &sszekeveri a hozzavalokat, majd meghatarozott
ideig slti a tésztat. Sziikséges lehet a hozzavaldkat két csoportra bontva
Osszekeverni egy edényben, miel6tt a sutébe kerlilnek (Id. Recepteknél).
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» Kenyérpor (Breadmix): El6re dsszeallitott kényérporokbol készitett kenyerekhez.

Kenyérporok elkészitésekor a kenyérpor csomagolasan feltiintetett médon kell
Osszedllitani a tésztat.

- Sajat program (Expert): Itt az alapbeallitas a franciakenyér programja, ehhez képest

viszont egyénileg lehet modositani az egyes munkafolyamatokra (ciklus) szant
id6t. A Ciklus gomb lenyomaséaval lehet el6relépni a kdvetkezd ciklus
id6beallitasara. Ezutan az |d6 gomb tébbszdri lenyomasaval lehet médositani a
ciklusra szant id6t, amit a ciklus gomb Ujboli lenyomasaval lehet a gép memoriajaba
taplalni. Ezutan a Ciklus gomb kévetkez (2.) lenyomasakor lehet a kdvetkd ciklus
idétartamat beédllitani. Az LCD kijelzd mindig felirattal jelzi, hogy éppen melyik
ciklus beallitasa zajlik (magyar forditasokat lasd LCD-t ismertetd részben. Az utolso,
melegen tart6 ciklus id6tartama nem valtoztathat6, vagy van egy éras melegen
tartés, vagy nincs.

A kenyérsiités menete

10.

. Sutéedény kiemelése. A sités el6tt érdemes margarinnal kikenni az edényt, ez

megkdnnyiti a kész kenyér kiemelését. Hasznos bekenni margarinnal a
keverdlapatokat is. A hozzavalokat a gépbdl kiemelt stitéedénybe kell belednteni,
igy elkeriilhetd a sit6 belsejének szennyezése.

Keverdlapatok visszahelyezése. A lapatokat ltkdzésig kell a tengelyekre
helyezni.

Hozzavaldk kimérése, edénybe helyezése. A hozzgvaldk behelyezését mindig
a cseppfolyés anyagokkal kell kezdeni. Jelen hasznalati utasitasban a felsorolas
sorrendjében kell behelyezni a hozzavalékat. Ugyelien arra, hogy az éleszt6 ne
kertiljon folyadékok kdzvetlen kdzelébe, kiléndsen akkor, ha késleltetni kivanja
a kenyér elkészitését. A viznek mindig csapviz h6mérsékletlinek kell lennie. A
hozzavaldkat pontosan kell kimérni, kiiléndsen a viz tilmérése kockazatos: kis
tiladagolas esetén is behorpad a kenyér teteje. Ennek elkeriiléséhez érdemes
a viz egy részét visszatartani az el6zetes adagolaskor, és akkor adni dagasztas
kézben a tésztdhoz, ha az anélkil nem all 6ssze, morzsalékos marad.
Helyezze vissza a slit6edényt ligyelve arra, hogy az pontosan a helyére kertljon
(maskulénben nem forognak a kever6lapatok).

Csatlakoztassa a késziiléket az aramforrashoz. Nyomja meg a Ki/Be gombot.
Ha a késziilék aram alatt van, a kijelz6n megjelennek az alapértelmezett
beallitasok. A gombok lenyoméasakor a gép hanggal jelez.

Program kivalasztasa. A kilonféle programok kdz6tt a Program felirati gombbal
lehet valtani. A kijelzén vagy sorszam, vagy pedig a kijelz6 szélén elhelyezkedé
feliratokra mutaté nyilak jelzik az aktudlis beallitast.

Méret kivalasztasa. A megfelel§ méretet a Méret gombbal lehet beallitani, itt is
a kijelzé segitségével lathatd, hogy a gép éppen milyen méretre van bedllitva.
Szin kivalasztasa. A Szin gomb lenyoméasaval lehet véaltani a kilénféle
szinarnyalatok kozétt. Létezik vilagos, kbzepes, és sétét valtozat, itt is a kijelz6
és a mellette lev6 feliratok dsszevetésével olvashatod le az aktudlis beallitas.
Késleltetés kivalasztasa: a program elinditasa el6tt kell bedllitani a késleltetés
idétartamat, amennyiben erre igény van. (Részletes leirast lasd a kdvetkez6 részben)
Program elinditasa. A Start/Stop gomb lenyomasa utan a gép megkezdi az
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11.

12.
13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

aktualis program végrehajtasat. A kijelz6 mutatja a program befejezéséig
hatralevé id6tartamot.

Program végrehajtasa. A gép automatikusan végrehajtja az egymas utan
kovetkez8 fazisokat. Amennyiben masodik dagasztassal jar6 program fut a
gépen, a csipogd hangjelzés azt jelenti, hogy ekkor lehet gyimdélcsoét és/vagy
magvakat a tésztahoz adni. Ezt kdvetéen (a kelesztés és a siités soran) ne
nyissa ki a gép fedelét, mivel ezzel tavozik a siit6térbdl a megfelel§ kelesztéshez
és sltéshez szllkséges g6z és para (és a kenyér ténkremehet). Lehetséges,
hogy slités kdzben g6z tavozik a szell6z6réseken, ez nem jelent izemzavart.
Kelesztés és siités kdzben semmiképp se nyissa fel a kelesztés és siités kdzben,
mert ezzel alapvetéenrontja a kenyér mindségét.

Befejezés. A program befejezésekor a szamlalé 00:00-t mutat, és hangjelzés szol.
Melegen tartas. E funkcio lényege, hogy a gép tovabbi 60 percig melegen tartja
a sitéteret. Célszerl mar ekdzben kivenni a kenyeret a sitétérbdl.

Kenyeér kivétele. Nyomja meg a stop gombot és nyissa ki a fedelet.

Figyelem! A sit6edény, a gép belseje és a kenyér forrd! Kivételhez feltétlenil
hasznaljon konyharuhat vagy sit6keszty(it! Ugyanigy igyeljen arra, hogy a siit6-
edényt a gépen kivill csak héallé fellletre helyezze.

Kenyér kiforditasa. A kenyér az edénybdl kifordithatd, esetleg kisebb razast
igényel. Sziikség esetén hagyja 15 percig hilni az edényt. Ezutan fa vagy
mianyag lapattal segithet a kenyérnek kifordulni a sit6edénybdl. Erre a célra
ne haszndljon kést, vagy mas fém eszkdzt, mert megkarcolhatja a sutéedény
bevonatat.

Figyelem! A kever@lapatokat, ha nem maradtak a sit6edényben, vegye ki a
tésztabol! Az Ures edényt azonnal téltse fel vizzel, ezzel megkdnnyiti a kés6bbi
tisztitast.

Mindig aramtalanitsa a készlléket hasznalat utan.

Ujabb kenyér siitése el6tt meg kell varni, mig a késziilék lehdil. Ez kb. 15-20 per-
cet vesz igénybe, ez alatt az id6 alatt a készilék nem is fogad Ujabb siitési
utasitast. A kijelz6n megjelend E:EE vagy H:HH felirat tiimelegedési hibat jelez.
B&vebben lasd Problémak, megoldasok fejezet.

A gép tobbféle hémérsékletli kdrnyezetben lUzemeltethetd, de a kapott kenyér
minéségét befolyasolja a hémérséklet, a paratartalom, és a tengerszint feletti
magassag. Ennek megfeleléen sziikség lehet a hasznalt receptek tovabbi
finomitasara a helyi adottsagokhoz.

A gyartd fenntartja jogat, hogy késébbi fejlesztések folyaman az id6programok
aranyat moédositsa.

Id6zités hasznalata

Az id6zit6 funkcio segitségével késleltetheti a kenyér elkésziilését. Ez akkor hasznos,
ha pl. friss kenyeret kivan fogyasztani reggelire, de emiatt nem akar hajnalban felkelni.
A késleltetési id6t az Id6zités feliratd gomb lenyomasaval lehet beallitani, ilyenkor a
készllék altal jelzett szam az jelenti, hogy a program elinditdsahoz (Start gomb
lenyomasa) képest mennyi id6 elteltével lesz kész a kenyér.
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Aramsziinet esetén

Hosszabb aramkimaradas esetén a gép nem képes térolni a félbeszakitott program
adatait. Ha az aramsziinet elején mar a kelesztés vagy a sutés volt folyamatban,
akkor karba veszhet a félkész kenyér. Ha viszont még csak a dagasztasig jutott el a
gép, akkor a program Ujra indithaté.

Kenyér szeletelése és tarolasa

A legjobb eredmény eléréséhez szeletelés elétt hagyja a kenyeret 15-30 percig
hdlni. Szeleteléshez haszndljon éles kést vagy elektromos kést. Tarolhatja a kenyeret
tiszta mlianyag zacskdban szobahémérsékleten kb. 3 napig. Meleg, paras id6 esetén
érdemes a kenyeret éjszakara hitészekrénybe tenni. Hosszabb tarolasi id6 a
fagyasztéban lehetséges, ekkor a kenyeret légmentesen be kell csomagolni.
Fagyasztas utani fogyasztas esetén hagyja a kenyeret szobah6mérsékletre
melegedni. Mivel az otthon készitett kenyér nem tartalmaz tartositoszereket, altalaban
hamarabb elvesziti minGségét (pl. kiszarad), mint a bolti kenyerek.

Tisztitas és karbantartas

* Tartsa be Az els6 hasznalat el6tt c. részben leirtakat. Amennyiben Uj sttéedényt
vesz a géphez, azt is hasonloképp készitse el6 haszndlatra.

» Hasznalat utan mindig aramtalanitsa a készulléket, és hagyja kihdlni, miel6tt @
megtisztitand és elrakna. Ez kdérilbelll fél 6raba telik. Ezt kévetéen a készilék
ismét hasznalhatd sltésre és tészta készitéseére.

 Tisztitdshoz csak enyhe mosogatészert hasznaljon, semmi esetre sem kémiai
tisztitdszereket, benzint, sitétisztitét vagy karcold, dérzsélé hatasu szereket.
Nedves kenddével tavolitson el minden adalékot és morzsat a fedélrél, a
készllékhazrél és a sitékamrardl. A készliléket soha ne meritse vizbe, és soha
ne dntsdn vizet a sit6kamrabal A sitéformat kivilrél nedves kenddvel tordlje le,
belulrdl kevés mosogatoszerrel lehet kitérdini a format.

» Mind a dagasztélapatot, mind a hajtétengelyt haszndlat utan azonnal meg kell
tisztitani. Ha a dagaszt6lapat a formaban marad, akkor késébb nehezen tavolithatd
el. Ebben az esetben kb. 30 percre t6ltsén meleg vizet a tartalyba. Ezutan ki lehet
venni a dagasztélapatot.

* A siit6edény tapadasgatld réteggel van bevonva, ezért tisztitasnal ne hasznaljon
fém targyakat vagy surolészereket, amelyek megkarcolhatnak a fellletet. Az
normalis jelenség, hogy a bevonat szine idével megvaltozik, ez azonban nem
befolyasolja negativan a funkciét. A kenyér kivételéhez ne hasznaljon kést vagy
mas eszkdzt, amivel megkarcolhatja a tapadéasgatlé bevonatot.

* Mind a sit6edényt, mind a dagasztélapatot ajanlatos kézzel, és nem géppel
mosogatni.
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Hozzavalok

Nagyon fontos, hogy a hozzavaldk frissek legyenek, és hogy pontosan adagoljuk
Oket. A hozzavalok mértékének helytelen megvalasztasa okozhatja, hogy az erjedés
tul gyorsan megy végbe, vagy nem kel meg eléggé a tészta, stb. Jétanacs: az elsé tiz
perces dagasztas utan nézze meg, hogy milyen a tészta allaga. Ha sima feliiletd,
labda alaku, barsonyos tapintasu, akkor megfelel6. Ha darabos, csomés a tészta, és
a kever6lapat nehezen, er6lkédve forog, tegyen a tésztahoz egy evékanal vizet. Ha
pedig lagy, ragacsos, az edény falara tapad a tészta, adjon hozza egy evékanal
lisztet. Minden hozzavalénak szobahémérsékletlinek kell lenni, és a recept szerint
adagolni.

Liszt

A liszt a kenyér legfontosabb alkotorésze. Tébbféle lisztet hasznalhatunk. A teljes
Orlési liszttel vagy a rozsliszttel készitett kenyértészta kevésbé kel meg, mint a
fehérlisztbdl vagy kenyérlisztbdl késziilt.

Sikeér

A sikér olyan anyag, amely el@segiti a tészta kelését, és biztositja a kenyér formajat.
Teljes Grlésli vagy rozsliszt mellé kiegészitként hasznalhato.

Eleszté

Az éleszt6 a tészta keléséhez sziikséges. A kenyérsiitdé gépben csak olyan éleszt6t
hasznaljon, amelynél nem sziikséges el6zetes kelesztés (szarazélesztd). A jelen a
hasznalati utasitasban szereplé recepteket Dr. Oetker instant éleszt6vel probaltuk
ki, ezt ajanljuk Onnek is. A felhasznalasra keriils éleszt§ hatoldalan megtaldlja,
hogy az adott mennyiség hany gramm friss siit6éleszt6nek felel meg (pl. 7 g szaritott
slt6élesztd megfelel 20 g friss slit6élesztének és 500 g buzaliszthez elegendd. Az
élesztd tuladagolasa miatt a tészta tllkelhet és kifolyhat a sit6edény oldalan! Csak
friss éleszt6t hasznaljon, ellendrizze a szavatossagi idét a csomagolason! Tarolaskor
Iégmentesen csomagolva tegye a hiitébe! Az éleszt6t mindig utoljara tegye a
hozzavalokhoz gy, hogy ne érintkezzen a cseppfolyds hozzavalékkal, a séval és a
cukorra. Készitsen egy kis kratert a lisztben és ebbe tegye az éleszt6t. Az élesztét
slités el6tt NE keverje 0ssze a vizzel (tejjel) és a cukorral!

Vaj

A kenyér lagy lesz téle és kiemeli az izeket. Természetesen a vajnak is
szobahémérsékletlinek kell lennie!

So

A s0 szabalyozza az éleszt6 hatékonysagat, és a tésztat er6ssé teszi. Amikor a sé
kévetkezik, a keverék szélére szérja, hogy az élesztére ne kerlljon.

Cukor

A cukor a kelesztés meginditasahoz sziikséges legfontosabb anyag. A hagyomanyos
fehércukor, a barnacukor, a melasz és a méz egyarant hasznalhaté. Edesebb izt és
aromat ad a tésztanak. Lagyitja a kenyeret, a héja pedig barna lesz. Ne hasznaljon
mesterséges édesitészereket! A cukrot is a keverék szélére szorja!

Viz (Folyadékok)

A folyadék mennyisége és hémérséklete egyarant nagyon fontos a kelesztés
szempontjabdl. Mindig nagyon pontosan mérje ki, és szobahémérsékletl folyadékot
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hasznaljon! A folyadék mennyisége csdkkenthetd, ha tojas, gyimdlcs, sajt vagy
z0ldség szerepel a receptben. El6szér a vizet tegye a sitéedénybe!

Tej

A tej noveli a kenyér tapértékét, élénk szint ad a héjnak és krémes szini lesz a
kenyér belseje. Késleltetett tzemmodban ne hasznaljon friss tejet!

Tojas

A tojas gazdagitja és barsonyossa teszi a kenyér és siitemény tésztak allagat.
Siitépor / Szodabikarbona

Ezek az anyagok f6leg siteményeknél hasznalt emelészerek. Hasznalatuk esetén a
tészta nem igényel kelesztést, mivel az anyagok altal el6idézett vegyi reakcid a sltés
soran lezajlik. Ezért siit6poros és szoédabikarbdnas tésztak esetén a Gyors program
hasznalata javasolt.

Gyiimélcs és magvak

Néhany recept hozzavaloi kézétt gyimolcs és kiilonb6z6 magvak szerepelnek. A
masodik dagasztas soran, amikor a csipogd hangot hallja, nyissa fel a készllék
tetejét, és ekkor lassan adatolhatja ezeket a hozzavalokat!

Problémak, megoldasok

A kenyértészta kelését els6sorban a tészta nedvesség -, cukor -, s6 - és éleszté
tartalmanak aranya befolyasolja, masodsorban pedig a kornyezet hémérséklete és
paratartalma. Az egyensuly barmely tényez6 hatasara felborulhat, és ekkor a tészta
allaga nem megfelel6. A tészta végsé allagat a hasznalt mennyiségeken kivil a

@ hozzavalék minésége is befolyasolja. @

A kenyér ésszeesik és/vagy nem kel meg

1. A kenyérben tul sok a nedvesség. Csdkkentse a viz mennyiségét. Célszerl a
tészta 6sszeadllitasakor eleve visszatartani 10—15ml vizet, és csak késbbb, sziikség
esetén adni a tésztahoz a dagasztas folyaman. Ha a kenyérhez konzervalt
gylimolcsét vagy zoldséget hasznal, csOpdgtesse le és szaritsa meg hasznalat
el6tt. Nagyon sok nedvességet tartalmaznak ezek az ételek.

2. A sltés befejeztével vegye ki a kenyeret az edénybdl. Ha az edényben hagyija, a
kenyér visszaszivja azt a nedvességet, amit a hilési folyamatkor elveszitett.

3. Hasznaljon lagyabb lisztet, mert ha a tészta beomlik, akkor talan tal durva lisztet
hasznalt. Az éleszt6 feldagasztja a masszat, de a liszt nem tudja megtartani a format.

4. A sajttal készult kenyér nagyon izletes, de minden sajt tartalmaz nedvességet.
Nehéz eltalalni az egyensulyt a viz és a sajt nedvességtartalma kdzott.

5. Nem elég so6 kerllt a tésztaba, igy az tulkelt, majd dsszeesett.

6. Nyitva maradt a siit6 teteje (akar résnyi nyilas is befolyasolja a siitési eredményt).

7. A leveg6 nedvességtartama eleve magas volt, ekkor csokkentett vizmennyiséggel
kell dolgozni.

8. A kornyezet hémérséklete tul magas vagy tul alacsony, ekkor kis mennyiséggel
csOkkenteni kell az éleszt6 mennyiségét, vagy hideg vizet kell hasznalni.

9. Magasan fekv8 helyeken szokasostdl eltéréen mikddnek a kelési folyamatok, a
tulkelést az éleszt6 mennyiségének csékkentésével lehet megakadalyozni.
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Beliil nem siil meg jol a tészta

1. A jelenség oka els6sorban a nem megfeleld liszt. Ez altalaban a rozsbdl, korpabdl
készllt liszteknél és a teljes 6rlésl buzalisztnél fordul elé. Ezeknél mindenképpen
a Teljes kidrlésl programot kell alkalmazni, ami t6bb dagasztast tartalmaz.

2. A nedvességet tartalmazé hozzavaldk (gylimdlcsok, joghurt, almapép) nagyon
megnedvesitik a cipd belsejét. A tdbbi felhasznalt folyadék mennyiségét ilyen
esetekben ardnyosan csékkentse.

3. Sok olyan ,gazdag” hozzaval6 kerilt a tésztaba, mint pl. magvak, zsiradékok,
szaritott gylimélcs, szirupok és egyéb dardlt, reszelt hozzavalok, melyek a tésztat
elnehezitették. Ezek a hozzavaldk lelassitjak a kelesztés folyamatat, és
megakadalyozzak azt, hogy a kenyér egyenletesen atsiljén.

A kenyér buborékos

1. Tul sok élesztét és/vagy vizet hasznalt, amitdl a kényér a normalisnal magasabbra
kelt. Ellendrizze az éleszt§ tipusat és mennyiségét.

2. Afelhasznalt viz tul meleg volt, és kedvezGtlenil befolyasolta az éleszté mikddését.
A viznek rendesen 21-28°C hémérsékletlinek kell lenni.

3. Ha tul sok cukrot tesz a tésztaba, az élesztd tul aktivva valik. Cstkkentse a cukor
mennyiségét, és ellendrizze a szaritott gyimdlcsék vagy méz mennyiségét. A
vizet egy evBkanadllal csékkentse. Ha kevesebb nedvesség van a tésztaban, az
éleszt6 nem valik tal aktivva.

4. Néha a jo6l meg6rolt liszt hasznalatatdl sokkal jobban megdagad a tészta.
A finomabbra 6rélt liszthez nem kell olyan sok éleszt6, mint a durvabb liszthez.

5. Magas hémérséklet vagy paratartalom felfokozta az éleszt§ miikodését. Ekkor
a felhasznaland6 éleszt6 mennyiségét csdkkenteni kell, vagy hidegebb vizet kell

% a tésztadhoz adni.

A kenyeér tul sétét és kemény

1. A tésztdban nem volt elég nedvesség, ekkor nem lehet azt elég j6l dagasztani. A
liszt mennyiségét csbkkentse, vagy ndvelje a viz mennyiséget.

2. A tészta jellegéhez képest tul sétét kenyérarnyalat kerilt bedllitasra.

A kenyeér alig, vagy nem dagadt meg

1. Elképzelhetd, hogy a tésztabdl kimaradt az éleszt6

2. A hasznalt éleszt6 min6sége nem megfeleld (lejart szavatossagu talan)
3. A haszndlt éleszt§ mennyisége nem megfeleld (tdl kevés).

4. A hasznalt viz h6mérséklete tul alacsony

5. Tul sok a s6 a tésztaban.

A hozzavalok nem keveredtek 6ssze rendesen

1. Lehet, hogy a sit6edény és/vagy a dagasztlapat nem megfelelGen kerlt a helyére.

2. Tuladagolas esetén a kever6lapat(ok) nem tudjak atforgatni az anyagot.

3. Elképzelhetd, hogy nem volt megfeleld a programbeallitas: ellendrizze az ésszes
beallitast!

4. Aramszunet: ha dagasztas kdézben aramsziinet lépett fel, a program megvalésitasa
megszakad.

5. Megeérintette a Start/Stop gombot, mialatt a gép tzemben volt.

6. Uzem kbzben tébbszér kinyitotta a fedelet, vagy a fedél hézagosan volt lezarva.

7. A dagasztolapatok forgasa akadalyozott. Ha ennek gyanuja felmertil, ki kell prébalni,
hogy lres siut6edény illetve a siitéedény kivétele esetén miikddik-e a forgas.
Elképzelhetd, hogy a gép hibas (ha sitéedény nélkiil sem forognak a tengelyek),
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de lehet, hogy csak a sit6edénnyel van probléma. Mindkét esetben a
markaszervizhez kell fordulni.

A kenyeér tésztaja tul sdrdi
1. Nem ker(lt elég folyadék a tésztaba
2. A liszt szavatossagi ideje mar lejart.

A kenyeér kiilseje ragacsos

1. SUtés utan tul sokaig maradt a kenyér a gépben, és magaba szivta a mar kiengedett
nedvességet.

2. A szaraz és nedves hozzavalok aranya nem megfelelé.

A kenyeér élesztéizdi

1. Csdkkentse a cukor mennyiségét, amennyiben cukrot hasznalt. Ebben az esetben
a kenyér valamivel vildgosabb lesz.

2. Tegyen hozza a vizhez ecetet, egy kis kenyérhez 1,5 ev6kanallal, egy nagy
kenyérhez 2 ev@kanallal.

3. A vizet (vagy egy részét) kis iréval vagy kefirrel helyettesitse, ami egyébként is
minden receptnél lehetséges, és a kenyér frissessége miatt javasolhatd is.

Fiist tor ki a stitékamrabdl vagy a szell6zényilasokbdl

Az adalékok leragadtak a siit6kamraban vagy a forma kilsé oldalan. Huzza ki a

halézati csatlakozét, varja meg, mig kihdl a készllék, majd vegye ki a format és

tisztitsa meg a forma kiilsé oldalat, valamint a sit6kamrat.

@ H:HH felirat Idthato a kijelz6n @
A készilék h6mérséklete tul magas. llyenkor a Stop gomb lenyomasaval kell leallitani
a gép mlkodéseét, kinyitni a fedelet, kivenni a sttéedényt, és hagyni a gépet lehdlni.
Amikor a készllék visszanyerte az lizemképes hémérsékletet, Ujbdl hasznalhaté.

E:EE felirat Iathato a kijelzén
1. Lasd ugyanaz, mint H:HH felirat
2. Géphiba. Ekkor a késziiléket a legkdzelebbi markaszervizbe kell vinni.

A kenyérszeletek egyenetlenek vagy k6zépen csomosak
A kenyér szeletelés el6tt nem hilt le eléggé.

Lisztmaradvanyok a kenyérhéjon
Dagasztéaskor a liszt az oldalakon nem lett j6l bedolgozva. Elképzelhetd, hogy a
tészta mozgasa soran nem gydijti 6ssze az dsszes szaraz anyagot. Ezért dagasztas

soran célszerl egy kisebb fa vagy mianyag lappal segiteni a cipénak az &sszes
anyag felszedéséhez.

Amennyiben minden lehetséges hibaforrast ellen6rzétt, és ennek ellenére a
problémék tovabbra is jelentkeznek, kérjen tanacsot markaszervizinktdl:

SEC Kft., 1146 Budapest, Thékdly ut 46., Tel.: 1/422—1545

Ugyanitt: alkatrész utanpétlas, javitas
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Receptek

A géppel mas receptek (sajat receptek is!) suthetk, ekkor viszont ligyeljen arra,
hogy az alapanyagok mennyiségét a kever6edény méretének megfeleléen allitsa
be: az edénybdl kikerll6 anyag kart tehet a késziilékben.

Fehér kenyér (Program: Basic / Normal)

Hozzdvalok 1kg 1,5 kg
Viz 320 ml 440 ml
Olivaolaj 45 ml 60 mi
Liszt (Kenyérliszt vagy fehérliszt) 650 g 1 kg

So6 10 ml 15 ml
Cukor 25 ml 40 ml
Tejpor 25 ml 40 ml
ElesztS (Dr. Oetker Instant) 8¢ 12 g

Teljes kiorlésii kenyér
(Program: Quick / Gyors vagy Wholewheat / Teljes kidorlésii)

Hozzdvalok 1kg 1,5kg
@ Viz 320 ml 480 ml @
Margarin 389 50 ¢
S6 10 ml 15 ml
Cukor 10 ml 15 ml
Liszt (Biopont Ténkdly Teljes ki6rlés) 525 g 700 g
Eleszt6 (Dr. Oetker Instant) 1,5 csomag 2 csomag

Zsemle (Program: Dagasztas / Dough)

Hozzavalok 9db 12db
Viz 450 ml 600 ml
Tejpor 15 ml 20 ml
Olvasztott vaj 30 ml 40 mi
Cukor 30 ml 40 mi
So6 22 ml 30 ml
Liszt 720 g 960 ml
ElesztS (Dr. Oetker Instant) 3/4 csomag 1 csomag

A dagasztott tésztabdl a darab-szamnak megfelel6 zsemlét formazunk. Kikent tepsire
helyezzlk Gket, a tetejliket bekenjlik olvasztott vajjal, letakarva kelesztjik 20-25
percet, amig a mérete kétszeresére nem né, majd 190°C fokon sutjik 15-20 percig.
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Csokis kenyér (Program: Siitemény / Cake)

Hozzavalok 1kg 1,5kg
Viz 240 ml 320 ml
Felvert tojas 1 kdzepes 2 kozepes
Tejpor 10 ml 15 ml
Napraforgéolaj 10 ml 15 ml
Cukor 120 ml 180 ml
So6 2ml 3 ml
Apritott di6 (sipszékor hozzaadni) 60 ml 90 ml
Liszt 320 g 480 g
Kakadpor 160 g 240 g
ElesztS (Dr. Oetker Instant) 3/4 csomag 1 csomag

Lekvar / Dzsem (Program: Jam / Lekvar)

Hozzavalok

Fagyasztott malna (kiolvasztas elétt mérve) 480 ml
Reszelt alma 240 ml
Bef6z8 cukor 240 ml
Citromlé 30 ml

@ Francia kenyér (Program: French / Francia) @

Hozzavalok 1kg 1,5 kg
Viz 420 ml 360 ml
Olivaolaj 10 ml 14 ml
Liszt (Kenyérliszt vagy fehérliszt) 680 g 900 g
So6 7 ml 10 ml
Cukor 7 ml 10 ml
Eleszt6 (Dr. Oetker Instant) 1 csomag 1,5 csomag
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Receptjeim

BM-820_handbook.p65 17
Black

3

(T T T ||

2008.03.26., 12:04




N TIT] e

Receptjeim
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Ha tébbet akar tudni a kenyérsiitésrél, ajanljuk
Fisch Gabor LdszIo: Hazi kenyérsiités / Géppel, finomat

C. kdnyvét.
A kdényv megtalalhat6 a jobb kényvesboltokban,
illetve megrendelhetd az Avex Kft-nél.

A kényv tartalomjegyzéke:
* A kenyér térténete
* Réviden a gabonarol
» Egy szem buza
* Egy kis ,lisztologia”
* ... ésatbbbi hozzavalordl
* Gluténérzékenység
» Megjegyzések a receptekhez
* Hol lehet kapni a hozzaval6kat?
* A kenyérsité gépekrél
* Mire lesz sziikséglink még?
* Az els6 hazi kenyeriink
* Lépésrdl 1épésre
@ » Gyakran feltett kérdések, gyakori gondolatok @
* Receptgydjtemény
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EXTRA GARANCA CSAK A HAUSERNEL!

Regisztralja termékét a honlapunkon (www.hauserelectronic.eu) vagy az
Ugyfélszolgalati telefonszamunkon (06 40/630-070), és igénybe veheti a
kovetkez8 szolgaltatasokat:

24 hénap teljes kérl garancia, specialis vevészolgalat termékhasznalati
tanacsadassal, receptekkel, védett internetes tartalmak letéltési lehetésége.

Tovabbi hasznos informéaciokért és tanacsokért latogasson el a
www.hauserelectronic.eu weboldalra. Honlapunkon a készllék hasznalataval

kapcsolatos 6tleteket és egyéb érdekességeket talal folyamatosan megujulé
tartalommal.

Kérdése, problémaja van a késziilékkel kapcsolatban
vagy csupan tajékozédni szeretne, HIVJA KEK szamunkat:

06 40/630-070!

A HAUSER AJANLATA

A frissen silt kenyér kénnyU szeleteléséhez vasaroljon HAUSER elektromos kést
Uj, Hauser BM-820 kenyérsiité késziiléke mellé!

Az elektromos berendezés a kdrnyezetre veszélyes hulladéknak minésilé alkatrészeket
tartalmazhat. Ezeket ne gyUjtse a kommunalis hulladékkal egydtt, mert a telepilési szilard
hulladék kézé kertilve jelentésen szennyezheti akdrnyezetet!

Az elhasznalt elektromos készulékek gydijtése elkilénitve térténik,

hasznalja az erre letrehozott visszavételi és begy(ijtési rendszert!

Uj készllék vasarlasakor, 2005. augusztus 13-a utan, az elhasznalt

elektromos berendezését a vasarlas helyszinére is visszaviheti.

Azilyen médon begydijtott berendezéseket, szakszer(l szétbontas

utan az erre szerz8dott cégek a megfelel6 médon semmisitik meg.

Akérnyezetunokaink 6r6ksége, megdévasa mindnyajunk k6zos
érdeke és felel6ssége. Segitse Onis ezt atérekvést! _

www.hauserelectronic.eu
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