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FONTOS BIZTONSAGI INSTRUKCIOK

Barmely elektromos berendezés hasznélata megkéveteli o kévetkezs alapvets biztonsagi szaba-
lyokat.

Elsésorban fennall a szemslyi sériilés, masodsorban a berendezésben keierkezs anyagi kér veszé-
lve.
Ezezefel vannak fiintetve a szévegben a kovetkezé ket megallapita sszerint:

FIGYELMEZTETES: Személyi sérijlés veszélye
FONTOS: Karosodhat a berendezés

Kiegészitésként a kdvetkezs fontos tanacsot adjuk a biztonsag érdekében.

ELHELYEZES

A berendezés mindig legyen tavol oz asztal széleitdl.
A berendezés csak stabil, sik felileten izemelhet.
Tilos a szabad helyen trténd hasznalat.

HALOZATI KABEL

A hélézati kabelnek el kell érnie a konnektorbdl az alapegységhez anélkil, hogy oz megfesziilne.

Nem szabad a hélézafi kabelt az aszial szélén hagyni, ahol egy gyermek is elérheti.

Nem szabad a kébelt a konnektor és az asztal kszéHi nyitott térben hagyni.

Nem szabad a kabelt tizhely, kenyérpirité, vagy mas olyan feriileten hagyni, ahol a magas
h&mérseklet kart okozhat a kabelben.

AZ ON BIZTONSAGA

FIGYELMEZTETES: Forro felilethez nem szabad hozzaémi. Hasznaljon konyhai edényfogét,
vagy kesztylt a forrd kenyérsitd elmozditasakor. Nem szabad lefedni azért, hogy a géz
eltavozhasson,

FIGYELMEZTETES: Keriilni kell a mozgé alkatrészekkel valé érintkezést.

Az Gramités elkeriilése érdekében ne martsuk vizbe, vagy mas folyadékba a zsinér, vagy o dugét.

Szigor( eldvigyazatossag és figyelem szitkséges akkor, amikor a készilek tartalma forrs. _

Nem szabad a kenyérsiitét sem tarolasra hasznélni, sem pedig behelyezni barmilyen konyhai
eszkézt, mert Kizet vagy aramitést okozhat.

GYERMEKEK

@ Soha nem szabad megengedni, h ermek mikddtesse ezt a késziiléket. A gyermekek kn-
nyen megsériilhemeiga iﬁﬂyhébﬁz tlondsen akkor, ha feligyelet nélkil vannak és ha o
berendezések mikodéshen vannak vagy f6zés torténik. : :

* Meg kell fanitani a gyermekeket arra, hogy legyenek tudataban a konyhobon ré!uk leselkedd
veszélynek, figyelmeztemni kell Sket hogy ne érintsenek meg semmi olyat, amit nem ismemek kel-
|6en.

EGYEB BIZTONSAGI TENYEZOK

Ha a berendezés halézati kébele sériilt, nem szabad hasznélni.

A nem a gyart Gltal javasolt pdttartozékok hasznalata nem ajanlot, kért okozhat a kenyérsitében.

A beren(i?'z(:‘ast nem szabad ﬁgforrésro, vagy annak kézeléLen, mint pld. gaz, vagy elektromos
kélyha, sits, vagy tizhely elhelyezni.

A berendezés karosodasanak elkerilése érdekében, ne helyezze o sité tepsit, vagy barmely mas
targyat a készilék tetejére.

Nem szabad sirolé paréval fisztitani. Nem szabad mosogatégépben elmosni a sits tepsit, a
dagaszté lapétot, a mérépoharat, vagy kanalat.

A berendezést és a kabelt védve kell tartani a kozveflen, forré napsiitéstsl, nedvességtdl, éles
sarkoktd| stb.

A siitstepsinek a helyén kell lennie a késziiléek bekapesolasat megelézden.

Ha a berendezés nincs hasznélatban, o csatlakozét mindig ki kell hozni a konnektorbél, ha csat-
lakoztatva vannak kiegészits elemek, évatosan kell a késziiléket tisztitani, nehogy zavar lépjen
fel @ mokadésben. A csatlakozé kihtzésakor nem szabad a kabelt rangatni.

BEVEZETES

Az ofthon készillt kenyér illata az egyik legkellemesebb illat, mely kérillebegi otthonunkat. A kaly-
habol kivett frissen felvagott kenyér rajta az olvadé vajjal nagyon izlefes.

Csak egy kis erSfeszitésre van szUksegLeo pék részérdl, mert a kenzérsﬁté egy kilénleges,
szamitogépes memériaval rendelkez6 berendezése, mely minden munkét elvégez On helyett.

AZ ELSO HASZNALAT ELOTT

Az elsd hasznalatba vétel elét, szakitson idét arra, h y elolvassa a hasznalati utasitast, amely

lehetsleg legyen mindig kénnyen elérhet helyen. Kildnas figyelmet kell forditani a biztansagi
. elél'résziro. ?

Ovatosan el kel tavolitani a csomagolast.

Minden szennyezédést el kell tavolitani, amely a csomagolas sorén sszegy(lt.

Meg kel trsini egy fiszta, nedves anyaggal a sitdtepsit, a dagaszté kanalat &s a kenyérkészits
kls feliletét. A kenyérsiits semmilyen teriletén nem szabad hasznalni sorolé parnat vagy mas
egyéb érdes feliiletd dorzsslét.

Elsé izben torténd hasznalat esetén hasznalion olajot, vajat vagy margarint a kenyérsiité
bezsirozaséhoz, majd siissén az iires tepsive, kb. 10 percig, vélassza az Extrasiités programot.

Tisztitsa meg még egyszer. Helyezze el a dagoszté kanalat a siitétepsi tengelyén.

Haszndlatkor egy kicsit be kell zsirozni a berendezés néhany részét. Ennek eredménye némi gézk-
ibocsatas, amely elsé hasznalat esetén természetes.

ELEKTROMOS KOVETELMENYEK

Ellenérizze a fesziltséget a berendezés kezelétablsian, hogy megfelel-e oz On lakasanak dramel-
latasaval, melynek valtéaramnak kell lennie. Ha az O:?okésé an a konnektor kivezets nyilasa
nem illik o berendezés csatlakozd dugsjghoz, a dugét le kell cserélni egy megfelelre.

Megjegyzés: Ha a halozati kabelrsl elmozdult a csatlakozo, ha elszakadt. Meg kell semmisiteni,
mert veszélyes, ha érintkezik a konnektor bemenetével.

FIGYELMEZTETES: A BERENDEZESNEK FOLDELTNEK KELL LENNIE.

A 13 amperes dugé esetében o biztositek 13 amp BS1362 kell hogy legyen.
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A KENYERSUTOROL

Két bedllitas lehetséges, kis 454 g (1.011b) és nagy 680 g (1,51b) cip6 készitésére a kériilbelili soly
a recept fiiggvénye

A gyimdlcs és a diofélékre vonatkozé sipolo jelzések, akkor fordulnak els, ha extra hozzavalskat
Efehet még hozzéadni, igy ezek nem keriilnek felapritasra a dagaszté lapat éltal.

Mindkét cipoméretet az 1,5lb-re kell llitani

Létezik egy héjas bedllitas extrahéjo cipéd készitéséhez (Csak bizonyos programok).

A RECEPTEKROL

A brostraban megielent receptek alaposan ki letiek prébélva és a legjobb eredményeket kaptuk.
A receptek takarékosan lettek Ssszedllitva kifejezetten erre a gépre, amely nem adna elfogad-
haté eredményt mas hasonlé gépek esetében. _

Mindig a recepten szerepls sorren(j:fzerinf kell hozzéadni az 8sszetevéket.

Fontos hozzévalék pontos kimérése.

Ne hasznaljon nagyobb mennyiségeket.

KEZELOTABLA

.

LCD kijelzd a kivant programszémra, si)hsegfi fokozatra, a kenyér slyara vonatkozé informa-
ciokat jelzi ki (nyillal és oz id6 megadaséval).

Start/Stop gomb a program inditasahoz és megszakitasahoz.

Time gomg a siités EJ:")ziiésének bedllitdsahoz.

Color gomb a kivant barnasag bedllitésahoz.

Loaf size gomb két stlyfokozat bedllitasahoz.

Meni gomb a siitési programok kivalasztasahoz.

Kijelzo
A{opé"aporbun, bekapcsolas utan a kijelzén megjelenik az 1 3:00”. Az 1 a kivélasztott pro-
ram szamét mutatja, o ,3:00” pedig a program lefutdsanak iddtartalmat jelzi {orazperc). A

Eét nyil tajékoztat a kivélasztott barnulési fokrél és stlyrol. Alapbedllitas o bekapesolas utén:
Nagyobb soly ,és ,Kézepes barnulasi fok ,. Miksdes kazben a program befejezéséig
héfruf;vé idét lehet a kijelz8rdl leolvasni.

Start/ Stop gomb

Ez inditja ef,,i etve dllitja le a kivalasztott programot.

- START: Elinditasahoz kl). 1 masodpercig nyomja a Start/stop gombot. Sipszé hallatszik, 2 pont
kezd villogni a kijelzén, és a program végreLoitésa elkezJ)&?ik.

STOP: A program ledllitasahoz kb. 3 masodpercig fartsa Ienlomvu a START/STOP gombeot, amig
a sipold hangot nem hallia. Ha egy masik programot akar vélasztani, akkor ezt a vélasztas
gombbal tegye.

Time és TIME gombok

A gyors programok kivételével minden program indithaté késleltetve. A késleltetés beallitasakor
annak az idének a hosszat kell megadni. Amennyi ahhoz szikséges, hogy az altalunk kivént
idépontra elkészilion a kenyér. A maximélisan beallithato idé 13 éra.

Példa: 20:30 van, és az én kenyerének legkéssbb a rakévetkezs reggel 7:00 érakor, tehat 10 éra
és 30 perc milva kell készen lennie. Az idsgombok segitségével allitson be 10:30-at, mivel 10
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6ra és 30 perces idészakrol van sz6 a 2most2 (20:30) és az elkésziilés ideje kozoH. Javasoljuk,
hogy mieldtt éjszaka, eléprogramozassal sitne kenyeret, el6szor megfigyelés alatt végezzen
egy probasitést, hogy adott esetben a receptet még modositani lehessen.

Colour gomb '
Ezzel a gombal a kivant barnasagi fok allithaté be : vilagos (light) -kozepes (medium)-sstét (dark).

Loaf size gomb

Ezzel a gombal kell bedllitani o tészta mennyiségét.
Fokozat-Eisebb suly0 kenyérhez legfeliebb 750 g-ig
fokozat-nagyobb sulys kenyérhez legfeliebb 1000 g-ig

Menli gomb

A meniigombbal dllithatja be az egyes programokat.

Basic White Normal

Bozalisztbsl készilt (kenyérliszt, finom- vagy rétesliszt) kenyerek siitéséhez. Ez u leggyakrabban
hasznalt program. A késziilek haromszor dagasztia meg a tésztat. A masodik dagasztas utan
sipsz0 hallatszik, amely jelzi, hogy ilyenkor lehet a hozzavalékat (magok, mazsola, aszalt
gyUmélcs stb.) hozzdtenni. A programnak 3 éréra van szitksége.

French Fehérkenyér

Francia fehérkenyér sitéséhez ajanlott, A készilék kétszer dagaszt hosszabb dagasztasi és sitési
idével, igy a kenyér kilseje vastagabb lesz.

A program min. 3 éra 50 perc

Whole Wheat Telies lkidriési kenyér
Részben vagy egészLen telies kiGrlest ‘(i'sztbél készilt kenyerek sitéséhez. A készilék kétszer
dagaszt, a dagasztas és a sités hosszabb ideig tart, itt a sétét szing kenyér kivélasztasat
ajanljuk, hogy ropogés kenyeret kapjon.
A programnak 3 éra 40 percre van szULsége.

Quuick Gyorskenyér

Feher és kevert lisztbél, sitéporral készilt kenyér sitéséhez ajanlott, amennyiben kevesebb idé all
rendelkezésinkre. A késziilék kétszer dagasztia meg a tésztat. A mésodik dagasztds utan sip-
s26 hallatszik, amely jelzi, hogy ilyenkor?ehet hozzévalékat (magok, mazsola, aszalt gyiméles
sth.) hozzatenni. A tészta kelése rovidebb ideig tart, igy a siitéshez is kevesebb idére van szijk-
ség. A kenyér kisebb méreti lesz. A sitési idé 2 ora 20 perc. A receptek kzot kifejezetten
ehhez a programhoz ajénlottat is taldl.

Sweet Edes kenyér

Edes, kelt tésziabol készilt sitemények keszitéséhez. A készilék kétszer dagasztia meg a tésztdt,
A program 2 éra 50 percet vesz igénybe.

Fastbake 1, Ulira gyors 1.
KdnnyG tésztahoz, melynek mennyisége nem haladja meg o 700 grammot. Két receptet taldl
specialisan ehhez a programhoz a Haszndlati Utasités végén.

© Fastbake 1. Ulira gyors Il



Konny( tésztahoz, melynek mennyisége nem haladja meg a 900 grammot. Két receptet talal
specidalisan ehhez a programhoz a Hasznalati Utasitas végén.

Dough Tésztadagasztas

KU|6ri626féle tesztak elkészitésehez, amelyet a késziilék kever, dagaszt és megkeleszt, o tésztat
sitében kell megstimi. Igy készithetiink példaul pizzat, baguette-et, buktét stb. A tészta szinét nem
szikséges itt kivalasztani, mivel nincsen siitési folyamat. A programnak 1 6ra 30 perc szikséges.

Jam Dzsem-, ill. lekvarkészités
Dzsem- és lekvartézéshez friss gyimdlesbél. Az elkészitési ids 20 éra.

Cake Sutemény
Sitsporral készilt sitemények készitéséhez. A program 2 érdt vesz igénybe.

Sandwich Szendvics
Lazo szerkezet(i szendvicskenyér sitéséhez.

Extra Bake Siités
A sitésprogram a tésztak tovabbi sitésére alkalmas. Ha a mikédési idé lejart, a készilék a tész-
tadagasztas funkcion kivill minden programnél melegen tartja az ételt 1 6ran keresztiil.

A KENYERSUTO AUTOMATA FUNKCIOI

Jelzé funkeid

A gép hangjelzést ad: - minden programgomb megnyomasakor

-a mésodii keverési mivelet alatt a normdl, teljes kiérﬁésﬁ, gyors, ultragyors, sitemény- és szend-
vicsprogramokban. E jelzés felhangzasakor \ehet betenni a magokat, gyimélcsoket, mogyorot
vagy mas adalékokat.

A program végén.

A program be?eiezése utén, ha nem vesszik ki o kenyeret a sitéedénybél (melegen tartds), néhany
percenkeént Ojra felhangzik a hangjelzés.

Ismétlési funkcié

Aramsziinet esetén az automata kenyérsitét Gjra kell inditani. Ez csak akkor lehetséges, ha a tész-
ta a programlefutas megszakadésakor még dagasztasi fazisban volt. Ha a kenyér mar sulni
kezdett, akkor elslrsl l(eﬁJ kezdenie o folyamatot.

Biztonsdgi funkciék

Ha a hémérséklet a készilékben az Gjonnan kivélasztott program szaméra az elézé hasznélat
folytan még ol magas (40VC feletti), akkor az tjbsli infl’iésnél a kijelzén H:HH jelenik meg és
felhangzik a hangjelzés. Ha ilyen eset fordul elé, addig nyomja a Start/Stop gombot, amig a
kijelzon térlédik a H:HH és megielenik a kijelzon az c?op edllitas. Ezutan vegye kia a kartyét
és varjon, amig a késziilek még korré.

A KENYERSUTES

A sitéforma berakésa
A tapadasgatléd bevonattal ellatott sitéformat behelyezéskor kissé balfelé (az dramutaté jaréasaval
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ellenkezé iranyban ) kell tartani, mig csak pontosan be nem csuszik a sitétér talapzatanak

kézepabe. Ezutén az éramutatéd irénydba forditva szorosra kell hizni. A siitéforma kivételekor

ellenE:z'é sorrendben kell eljarni.

Hozzévalok befsltése

El8szor a folyadékokat kell betélteni a sitéformaba, majd a szilard anyagokat. A sot és a cukrot
szorjuk a liszt tetejére, kdrben az edény széléhez. Az éleszt6 szamara a liszt tetején véijjunk kis

godrot. Ugyeljink ré, hogy a s6 az élesztével ne érintkezzen.

Program kivélasztésa

A vélasztas gombbal vélassza meg a kivéant programot, majd azt kévetéen a mennyiségnek
megfelels fokozatot és végil a barnulasi E)kof. AmennyiLen kesleltetni kivanja a kenyér
elkészilését, allitsa be, a fent leirt médon az idézitést is. Vegul nyomja meg a Start/Gombot.

A legtsbb program elsé munkafézisa az elsfités. llyenkor a gép egyforma hémérsékletre melegiti
a hozzc’wa?ékot. Ne lepddién meg, ha indités utan révid ideig (15-20 percig) a gép
dagasztélapatiai mozdulatlanul éllnak.

Automata mikédés
A kenyérsitd automata automatikusan szabélyozza a siitési hémérsékletet és idét. Ha a sutési pro-
ram befejezédése utan a kenyér még -fﬁrvilégos, akkor a siités- (Bake) programmal tovabb
sitheti. Ehhez elész8r nyomja meg a Start/Stop gombot, majd vélassza ki és inditsa el a sités-
(Bake) programot. Ha a kenyér elérte a kivant barnaségi foket, éllitsa le a miveletet.

Melegen rarés
Ha belejezédott a siités tobbszér felhangzik a hangjelzés, hogy jelezze a kenyeret ki lehet venni.
Ezzel egyidejileg elkezdsdik az 1 6rés melegentartasi ids.

A progrom vége

A program lefutdsa utan edényfogé ruha segitségével vegye ki a sitéformat, forditsa meg és ha a
kenyér nem esne ki mindjart belle, mozgassa néhanyszor ide-oda a dagasztélapat megha-
itéjét. Ha a dagasztélapét benne marad oienyérben, fogja meg a késziilekkel adott horognyar-
sat. Vezesse be a még meleg kenyér aljan keresztil o dagasziolapat félkérives nyilasaba és
akassza be a dagasztlapat alsé peremébe. Ezutan hozza fel dvatosan a dagasziblapétot a
horognyérssal. gy meglathatia, hogy a kenyér melyik részében van a dagaszidlapat. Ezen a
részen Iissé be kell vagni a kenyeret, utana a dagasztlapat teljesen kih(JzEaté.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

Az elsd hasznélat elétt enyhe mosogatészerrel dblitse ki az automata kenyérsitd sitsformaiat (ne
martsa vizbe) és tisztitsa meg a dagasztélapatot,

Javasoljuk, hogy az 0j sitéformat és a dagasztslapatot az elsé hasznalat elétt ecsetelie be héallo
zsiradékkal &s kb. 10 percig tartsa sitétérben 1600C-on. Lehdlés utén konyhai térlépapirral
torélie le a szitt a sUtG&nné%on (polirozas). Ezzel tartosabbd teszi a tapadasgatls bevonatot.
A miveletet idsrél idére megismételheti.

Hasznélat utan elészér mindig hagyja a késziléket kihilni, mieldt megtisztitana és elrakna. Ez
karilbelil féloraba telik. Ezt kévetGen a késziilek ismét hasznalhaté siitésre és tészia kaszitésére.

Tisztitas elétt mindig hizza ki a hélézati csatlakozédugét és hagyja lehilni a késziléket. Lagy
mosogatészert hasznaljon, semmi esetre se kémiai fisztitoszereket, benzint, siitétisztitét vagy
karcold, dérzsélé hataso szereket.



Nedves kendével tavolitson el minden adalékot és morzsat a fedélrdl, a készilékhazrol és o
sitdkamrardl. A késziléket soha ne meritse bele vizbe, és soha ne t8ltsén vizet o sitékamrabal
IAﬁ egyszer(bb tisztitas céljabol a fedelet le lehet venni tgy, hogy figgslegesre allitia, és azutan
ehzza.

A siitéformét kivisl nedves kendével tarslie le. Beliilrdl kevés mosogatészerrel lehet kitsrélni a for-
mét. Ne tartsa hosszabb ideig viz alé.

Mind o dogasztélapatot, mind a hajtétengelyeket hasznalat utén azonnal meg kel fisztitani. Ha a
dageszidlapat a forméban marad, akkor késsbb nehezen tavolithaté el. Eﬁben az esetben kb.
30 percre t3ltsén meleg vizet a tartélyba. Ezutan ki lehet venni a dagasztélapatot.

A sitsforma tnpadasgatld réteggel van bevonva. Ezért tisztitasnal ne hosznc’:ri)on fémtargyakat,
amelyek megkarcolhainék a felilletet. Az normalis jelenség, hogy a bevonat szine idével
megvaliozik, ez azonban nem befolyasolja negativan a funkcidt. A kenyér kivételéhez ne
hasznélion kést vagy més eszkézt, amellyel megkarcolhatia a teflonbevonatot.

Mielstt o késziléket eltenné térolésra, bizonyosodjon meg arrdl, hogy az teljesen lehdlt, tiszta és
szaraz. A késziileket lezart fedéllel tarolja. '

GYAKRAN FELTETT KERDESEK

Mit tegyiink, ha a kenyér a siités utan leragad a taridlyban?
Hagyja a kenyeret a tartoban kb 10 percig htlni - forditsa fel a tariét, szikség esetén pedig moz-
assa ide-oda o dagasztolapat meghaiisjat. Célszeri o dagaszidlapétot sités elét vékonyan
Eekenni zsiradékkal.
Hogyan akadélyozhaté meg a lyukak keletkezése (dagaszidlapét miott) a kenyérben?
Mieloth o teszia utoligra megkel, belisztezeit ujjakkal kiveheti a dagasztlapatot. A kijelzsnek
ilyenkor még programtel figgsen kb. 1:30 éra telies lefutasi idét keﬁ jeleznie. Ha ezt nem akar-

}o sités utan hasznélia a lapatkiszeds szigonyt. Ha évatosan jér el vele elkeriilhets a nagyobb
yuk.

A tészia kezelés kézben tilfolyik a sitsforman
Ez killénssen a buzaliszt hasznélatakor fordul els, amely a magasabb sikértartalom miatt jobban
kel
megkel.

Segiiség:

Csokkentse a liszimennyiséget és egyenliise ki ezt t6bb adalékkal. A kész kenyémek a korébbihoz
hasonléan nagy lesz a térfogata.

Adjon a liszthez 1 evékandl felmelegiteit folyékony margarint.

A kenyér megkel, de sités kbzben Ssszeesik

Ha a kenyér kizepén egy ,V* alakii mélyedés keletkezik, a liszibsl hignyzik a sikér, ami azon
me(gik, ogy a gabona 1l kevés fehériét tartalmoz (esés nyarak esetén fordul eld) vagy a lisz tol
nedves.

Segitség: A kenyértésztaba 500 g liszthez adjon 1 EK bizasikért.

Ha a kenyér tlcsérforman kozépre sszeesik, ez akkor fordul el8, ha

~ 10l magas volt a viz hdmérséklete

~ 10l sok vizet haszndlt

~ a liszibdl hignyzik o sikér

~ siités kdzben éﬁwiroﬁék o fedét.

Kinyithaijuk-e a kenyérsiitd aviomata fedelét a sitési folyomat kézben?

Ezt csak addig szabad megtenniink, amig a dagasziési (gyorasi) mivelet folyik. Ez clatt az ids
alatt szitkseg esefén még hozzé lehet adni a tészithoz egy kevés lisztet vagy folyadékot. Ha azt
ti\ﬁin"uk elérni, hogy a kenyér a siités utén mutatésabb kiilsat vegyen feﬁya koveikezékeppen

ell eljarni:

Az ufolsc’i kelesztés elétt (a kijelzdnek programtél figgéen még kb. 1:30 érdnyi idst kell jsleznie;
bvatosan és révid idre ki Le“ nyimi a fedelet. Egy éles elémelegitett késsel vagjuk be a képzads
kenyérhéjat és/vagy szérjunk ré magokat. A kenyérhéjat be lehet kenni burgonyaliszt és viz
keverékével, igy a sités utan fényes lesz. A megadott idépontban utoliara lehet kinyitni o
kenyérsité automatat, maskilénben a kenyér 8sszeesik.

Mi a teljes kisriési liszt2 '

Minden gabonafajtabél készithets telies kicrlést liszt, azaz o bozabél is. A telies kisrlast meg-
jelolés azi jelenti, hogy a lisztkészitésnél az egész magot a héjakkal egyiit megérlik ennek
megfeleléen nagyobb a ballasztanyag tartalma, ezért a teljes bozaliszt vecgcmivd sotétebb.

Mire kell iigyelni a rozsliszt hasznélatakor?
A rozsliszt nem tartalmaz sikéri, emiatt az ebbél készilt kenyér alig kel meg. Ezért a teles liszt-
mennyiségnek legalabb az egyharmadat bozaliszinek kell kitennie.

Milyen kilénbsz6 liszttajiék vannak, és hogyan hasznaljék azokat

A kukoricar, rizs-, burgonyaliszt killsngsen a sikérre érzékenyek vagy olyanok szamara alkalmas,
akik ,coeliakia”-ban szenvednek.

A tonkélybuzaliszt draga, de feljesen mentes a kémiai anyagoktsl, mivel a nagyon terméketlen
talajon névé fénkéiygbza nem vesz fel tragyazoszereket. A tonkslybozaliszt ezért kilonssen az
allergiaban szenveddk szaméra kedvezs.

A kolesliszt kiiléndsen a tobbszéros allergiaban szenveddk szamara kedvezs hatéso.

A kemény (iveg-) buzabél készilt liszt {durum) éllaga alapjan killéndsen baguetie-ek sitésére és
durumbizadaréaval is helyettesithetd.

Hogyan lesz a friss kenyér kénnyen emészthetée
Ha egy piirésre f6z&it burgonydt ad a liszthez és belekeveri, a friss kenyér kénnyen emészthets lesz.

Milyen arényban hasznélandék a kelesztsanyagoke

Mind az éleszténél (akar friss, akér széritott) mind a kovasznal, melyek kilsnbézs mennyiségek-
ben kaphaték, tartsa magét a csomagolason talélhaté gyarioi oJcl:tokhoz, és a mennyiséget a
felhasznalt liszthez viszonyitoit crényion keverie bele. Az dltalunk megadott széritott éleszts
mennyiségek az Oetker cég dltal gyariott élesztére vonatkoznak. A széritott helyett friss éleszts
is hcsznZﬁwcté.

Mit lehet tenni, ha a kenyér éleszté izi?

Csokkentse a cukor mennyiségét, amennyiben cukrot hasznalt. Ebben az esetben persze a kenyér
valamivel vilégosabb is lesz.

Tegyen hozza a vizhez szokvényos, tiszta szeszbdl késziteit ecetet, egy kis kenyérhez 1 és fél
evékandllal, egy kenyérhez 2 evékanallal.

A vizet irdval vagy kefirrel helyeifesitse, ami egyébként minden receptnél lehetséges, és o kenyér
frissessége miatt javasolhatd is.



Miért més az ize a siitékemencébé] kivett kenyérnek, mint a kenyérsiits automatéban késziilneke
A titok a kiilonbszé nedvessé?:grfubmbqn reflik: a sitékemencében a kenyeret a nagyobb siitgtér
bban siitik ki. A kenyérsiité automatabél szarmazé kenyér nedvesebb.

miatt lényegesen szaraza

HIBAJELENSEGEK
Hibajelenségek ] Elhdritas
A display-n ,EEE" vagy valami Hiba a programban vagy az Jarjon el a fentebb leirtak szerint.
hasonléjel lathatd. elektronikaban.
A display-n az Ujrainditds utdn ,000" | A késziiléket a melegen tart¢ fazisban a | Ha elGbb jar le a pragram. Mindig a
jelenik meg. csatlakozddugd kihlizasaval Start/stop gombbal fejezze be!
kikapcsoltak, és nem az ,1P" normadl Megsziintetése: a Start/ Stop gombot
programban volt. 10 mésodpercig lenyomva kell tartani,
mig 1-3 6ra nem jelenik meg,
A kenyér tilsdgosan megkei. - 0l sok élesztd, til sok liszt, kevés s6 | a/b
A kenyér nem kel meg vagy nem eléggé | nincs vagy tul kevés az élesztd a/b
kel meg. régi vagy til sokdig tarolt élesztd e
a folyadék tai forré volt c
az blesztd folyadékkal érintkezett d
nem megfeleld vagy régi a liszt e
tal sok vagy til kevés folyadék a/b/g
tdl kevés cukor a/b
A tészta nagyon megkel és tdlfolyika | a nagyon lagy viz jobban megerjeszti az | f
sttéforman, 8leszidt
A til sok tej befolyasolja az élesztd ¢
erjedéseét.
A kenyér osszeesett. - a kenyér térfogata nagyobb a af
formandl, ezért dsszeesett.
- 10! korai vagy gyors élesztSerjedés, | c/h/I
melegviz, meleg siitkamra, nagy
nedvesség miatt. A meleg folyadékok
tul gyorsan kelesztik meg a tésztét,
amely aztan ilyenkor sités elgtt
Osszeroskad.
- nincs benne s6 vagy tul kevés a cukor
- 10l sok a folyadék
Stilyos, csomas szerkezet. tdl sok a liszt vagy til kevés a folyadék | a/b/g
tal kevés élesztd vagy cukor a/b
tdl sok gyiimdlcs vagy egyéb adalékok | b
régi vagy rossz liszt e
A kenyér kozepe nem siilt at. tit sok vagy tdl kevés folyadék a/blg
nagy nedvesség h
receptek folyékony adalékkal PI. g
joghurttal

Hibajenségek [1]3 Elhdritds
Nyitott, durva vagy lyukacsos tol sok viz g
szerkezet. nincs benne s b
nagy nedvességtartalom, til meleg viz | h/l
tal forré folyadék c
Gombaszeri, nem atsiilt felilet. a kenyér térfogata nagyobb, mint a alf
forma f
a lisztmennyiség tul nagy, kilonosena | a/b
biizakenyérné!
til sok éleszt vagy tal kevés sb a/b
tal sok cukor
édes adalékok és hozzd még a cukor | b
A kenyérszeletek egyenetienek vagy A kenyér nem hiilt le megfelelden (g6z |j
kozépen csomdsak lesznek. tavozott el)
Lisztmaradvdnyok a kenyérhéjon. Dagasztasnal a liszt az oldalakon nem | g/t

lett j6I bedolgozva.

Fiist tor ki a sitGkamrdbdl vagy a
szellGzdnyildsokbél.

Az adalékok leragadnak a
siitGkamraban vagy a forma kilsé
oldaldn.

Hizza ki a halzati csatlakozot, vegye ki
a format és tisztitsa meg a forma klsG
oldalat, valamint a sitGkamrat.

A kenyér részint dsszeesett és az alsd
oldaldn nedves.

A kenyér a sités és a melegen tartas
utdn tol sokdig maradt a formaban.

A kenyeret 16gkésGbb a melegen tartasi
funkei6 lejérta utan vegye ki a
formabdl.

A kenyér rosszul vehetd ki a formabol.

A kenyér also része megakad a
dagasztdkampan.

A siitési mivelet utdn tisztltsa meg a
dagasztokampokat és a tangelyeket!
Ehhez, ha sziikséges, toltson a formaba
meleg vizet 30 percre. Ezutdn a
dagasztékampok konnyen kivehetGk és
tisztithatok.

A hozzavalok nem keveredtek 6ssze

vagy a kenyér nem sift &t tokéletesen.

Helytelen programbedllitds.

Még egyszer ellendrizze a kivalasztott
menit és a tobbi bedllitast!

Megérintette a Start/Stop gombot,
mialatt a gép dzemben volt.

Mér ne tegyen bele adalékokat és
kezdje el Ojra!

Uzem kdzben tobbsz6r kinyitotta a
fedelet

A fed0t csak akkor szabad felnyitni, ha
a display tobb mint 1:30 6rét jelez.
Gy6z6djon meg réla, hogy a felnyitds
utén ismét szabdlyszer(en lezdrta-e a
feddt.

Uzem kozben hosszabb dramkimaradés
volt.

Mér ne tegyen bele hozzévalokat és
kezdje tjra!

A dagasztékampok forgatdsa blokkolva
van.

Ellendrizze, hogy a dagasztokampdkat
nem blokkoljak-¢ szemcsék,
tormelékek, vegye ki a sitGformat és
ellendrizze, hogy forognak-e a
menesztdcsapok. Ha nem ez az eset all
fen, kiildje be a gépet a
vevlszolgalathoz!

A késziilék nem indithato el. Allandd
jelz6hang sz4l. A display-n H:HH
lathato.

A késziilék az elG26 sitéshdl kifolydlag
még tdl meleg.

Tartsa a Start/Stop gombot 10
mésodpercig lenyomva, mig 1-3 6ra (
normdl program ) nem jelenik meg.
Huizza ki a csatlakozodugot! Vegye ki a
sit6format és hagyja lehiilni a

A display-n LLL lthat6.

Hiba van a programban vagy az
elektronikdban.

Ajénlatos a segélyvonalat igénybe
venni.




A HIBAPONTOK JAVITASA

Pontosan mérje le a hozzévalokat!

Megfeleld aranyban dllitsa 8ssze o hozzavald mennyiségeket és ellendrizze, hogy nem felejtett-e
el egy odu|éIor!

Vagy masik folyadékot vegyen, vagy engedje ezt a kdrnyezeti hémérsekletre lehilni. Tegye hozza
az adolékanyagokat a receptben megadott sorrendben. Csinaljon kis lyukat o tészta kdzepébe
és tegye bele a szétmorzsolt élesztét vagy szarazélesztét. Ugyelien ra, hogy oz éleszté ne
kerilion kizvetlen érintkezésbe a folyadékkall

Csak friss és szabalyosan tarolt hozzavalékat hasznaljon!

Csokkentse a hozzavaldk 8sszmennyiségét, semmi esetre se vegyen tabb lisztet, mint ami el6 van
irval Adott estben minden hozzévalét esékkentsen 1/3-avall

Korrigélia a folyadékmennyiséget! Ha viztartalmi hozzavalokat hasznal ennek megfeleléen
csdkkenteni kell a folyadékmennyiséget!

Nagyon nedves idében 1-2 evékandllal kevesebb vizet vegyen!

Meleg idgben ne hasznalja az idévalaszio funkciot! Hasznélion Hideg folyadékot!

Sités utan azonnal vegye ki o kenyeret o formébél és egy rostélyon legalabb 15 percig hagyja
hdlni, mielétt felvagjat

Csekkentse az élesztét vagy adott esetben az ésszes hozzavalét a megadott mennyiség  évell

Soha ne zsirozza be a sitéformat!

Tegyen hozzé a tésztéhoz 1 evékandl buzasikért!

MEGJEGYZESEK A RECEPTEKHEZ

1. Hozzévaldk
Mivel minden hozzavalé meghatarozoft szereL)er(jéiszik a kenyérsiités sikerében, a kimérés épp oly
fontos, mint a helyes sorrend a hozzévalék adagolasandl.

A legfontosabb hozzévalék, mint a folyadék, liszt, s6, cukor és az éleszté { mind szaritott, mind
friss élesztét lehet hasznalni) befolyasoliak a sikeres eredményt a tészta és a kenyér
elkészitésénél. Ezért fontos, hogy mindig megfelels mennyiségeket hasznaljon egymassal
megfelels aranyban keverve!

A hozzavaldkat langyosan haszndlia, ha a tésztat azonnal elkésziti. Ha kesleltetve akarja inditani
a programot, a hozzavalék hidegek legyenek, hogy az éleszid ne kezdjen tol koran erjednil

A cukor 20%-al csdkkenthets, hogy igy a (éi vilagosabb és vékonyabb legyen, anélkil, hogy ez
egyébként o sitési eredményt rontand. Ha jobban szerefi a puhdbb és vilagosabb kenyéerhéjat,
a cukrot mézzel helyettesitheti.

Ha egész gabonaszemeket kell hozzéadni a tésztéhoz, ezeket elézsleg egy &jszakan at aztassa.
Ennek megfeleléen csskkentse a liszimennyiséget és a folyadékot {max:1/5-ével)!

Buzakorpdt adjon a tésztéhoz, ha ballasztan ag%cn kilsnssen gazdag és laza szerkezets keny-
eret szerefne, 500 g liszthez 1 evékandllal hasznalion, és névelie o folyadékmennyiséget
evékandllal.

A bizasikér gabonafehériehs| nyert természetes segedanyag. Ennek készénheld, ho y a kenyér
lazabb szerkezeti lesz, jobb a térfogata, ritkébban esik Gssze s kénnyebben emészthets. Hatdsa
kilngsen a teljes lisztbél késziilt kenyérnél jelentss. A szines maléta egy sététre parkslt arpamald-

- fa. Azért hasznaliak, hogy stétebb kenyérbelet és kenyérhejat nyerjenek (pl. o fekete kenyarnél).
Rozsmalata is kaphatd, amely nem olyan sétét. Ezt a malatat bioboltokban lehet megkapni.

A kenyérfiszereket minden vegyes (biza- és rozsliszthé| készilt) kenyeriinkh6z hozzdteheti. A

mennvyiséaet az On izlése és a qyarté adatai hatérozzdk meg.
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A liszta lecitipor egy természeies emulgedlészer, amely néveli a siitési terfogatot, finomabbé és
puhdbba teszi a kenyérbelet és meghosszabitia az eliarthatésagot.

A hozzévaldk hozzaigazitésa

Amennyiben néveli vagy csdkkenti a hozzéavalok mennyisegét, tartsa szem elét, hogy a mennyiss-
gi aranyoknak meg kell felelniik az eredsti recepinek. Ahhoz, hogy tokéletes eredményt érjenek
el, be kell tariani a hozzavalék mérésére vonatkozé alabbi alapszabalyokat:

Folyadékok/liszt: a tészta legyen lagy (ne tal lagy) kissé ragadés, de ne hiizzon szélakat. A kén-
nyd tésztak gdmbalakot vesznek fel. Nehezebb tésztoknal, mint o teljes rozskenyér vagy a
magos kenyér, ez nem igy van. A tésztat az elsé dagasztds utén 5 perccel ellendrizze. Ha tol
necﬂres, adjon hozzé lisztet, amig a tészta megfelelé allagt nem lesz. Ha a tészta 1] széraz,
kanalanként keverjen hozz4 vizet.

Folyadék helyettesitése: ha egy receptben olyan hozzévalékat haszndl, amelyek folyadékot tartal-
maznak (pl. fiiss sajt, joghurt stb.) csskkenieni kell a megfelelé folyadékmennyiséget. Tojasok
hasznélatakor ezeket Usse fel mérépoharba és talise fel fo?yadékkul az elsitt mennyiségig.

Hozzévaldi és mennyiségek hozzdaddsa és kimérése

Mindig el6szér a Folyudﬁof és utoligra az éleszi6t adja hozzé. Annak érdekében, hogy az éleszis
ne 10l gyorsan kezdjen erjedni (LUIénésen id8 elévalasztas esetén) kerilni kell, hogy az éleszt6
érintkezzen a Fo(yoJékkol és soval.

A kimérésnél mindig ugyanazokat a mériékegységeket hasznélja, azaz ha a recept szerint EK (15
ml) és a TK (5 ml) van megjelélve vagy a kenyérsi}fé automaidhoz mellékelt mérékanalakkal,
vagy a haziartésban megszokott médon haszndlt kandllal mérjen.

A grammban megadott mennyiségeket a pontossag kedvéért mérje meg.

A milliméterben megadott mennyiségeket a mellékelt mérpoharral mérheti ki, amelyen 0-250 ml
skéla van.

A recepiekben hasznélf réviditések jelentése

— EK: ev8kandl (vagy mérékandl, nagy) kb. 15 ml

- TK: tedskandl (vagy mérskandl, kicsi) kb. 5 ml

- g: gramm

= ml: milliliter

csomag élesztS: 7 g szarioit éleszt6 500 g liszthez- 20g friss élesziének felel meg

Gyiimélessk, mogyord vagy magok hozzéadasa: ha tovébbi hozzavalékat akar bekev’erni, ez}
néhany programban akkor teheti meg, ha a dagasztést kévetéen hcngLelzés hallhaié. Ha tol
koran ad]aoﬁozzé a hozzévalékat, a dagasztolapat sszezizza a magokat, gyimélessket.

Sutési eredmények

A siitési eredmény kildnssen a helyi kérulményekid! figg (lagy viz, a levegs nagy pératartalma,
nagy magasség, hozzévalék mindség) . _

Ezért a recept adatai kiindulasi ponfos, amelyeket esefleg médosiiani kell. Ha ’egyfk, vagy méslk
recept nem sikeril els3re, ne veszitse el a batorsagat, hanem probalia meg kideriteni az okot és
prébalion ki més mennyiségi aranyokat.
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KLASSZIKUS FEHER KENYER

KENYERRECEPTEK

Adalékok I-es sulyfokozat
Viz vagy fej 280 ml
Margarin/vaj/olaj 2 EK/30 ml

S6 3 TK/15 ml 4 TK/20 ml

Cukor 2 EK/30 ml

Finom bozaliszt 920 ml

Sikér 13 ml

Széritott éleszt6 7 ml

Program: NORMAL (Basic) vagy GYORS (Quick)

TELJES KIORLESU KENYER

Adalékok I-es sOlyfokozat
Viz vagy tej 300 ml

Margarin vagy vaj 2 EK/30 ml

S6 3 TK/15 ml 4 TK/20 ml

Cukor 2 EK/30 ml

Oraslt kéménymag 3 TK/15 ml

Finom bozaliszt 460 ml

Teljes kicrlest liszt 460 ml

Sikér 13 ml

Szaritott éleszté 7 ml

Program: TELES KIORLESU (Whole Wheat)

FAHEJAS, MAZSOLAS-DIOS KENYER

Adalékok I-es sOlyfokozat
Viz vagy tej 280 ml

Margarin vagy vaj 2 EK/30 ml

S6 3 TK/15 ml 4 TK/20 ml

Méz 2 1/2 EK/35 ml
Fahéj 1 TK/5 ml

Mazsola 120 ml

Darabolt di6 120 ml

Rétesliszt 920 ml

Program: NORMAL (Basic) vagy GYORS (Quick)

li-es sulyfokozat
325 ml
21/2 EK/35 ml

21/2 EK/30 ml
1100 ml

15 ml

8 ml

II-es stlyfokozat
340 ml
2 1/2 EK/35 ml

2 1/2 EK/30 ml
4 TK/20 ml
550 ml

550 ml

15 ml

8 ml

ll-es stlyfokozat
325 ml
21/2 EK/35 ml

3 EK/45 ml
1 TK/6 ml
130 ml
120 ml
1100 ml

A mazsolds és dicféléket a csipogé hang ill. oz elsé dagasztas lefutasa utén adja hozzé.
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ROZSKENYER
Adalékok I-es sulyfokozat ll-es sGlyfokozat
I\\/Alz vagy fej ‘ 280 ml 325 ml

\argarin vagy vaj 2 EK/30 ml 21/2 EK/35ml
S63 TK/15 ml 4 TK/20 ml
Gukor 2 EK/30 ml 21/2 EK/30 ml
Orélt kéménymag 3 TK/15 ml 4TK/20 ml
Finom bazaliszt 580 ml 700 ml
szjshszf 340 ml 400 ml
Sikér 13 mi 15 ml
Szaritott éleszté 7ml 8 ml

Program: NORMAL (Basic) vagy GYORS (Quick)

SZAVATOSSAG:

Az éltalunk forgalmazott termskre 24 hénap szavatosségi idst biztositunk.

A ren’deltehésszer d hcsznél:::t soran keletkezett meghibasodas esetén a terméket a vasarlést iga-
z0l6 blokk ellenében a vasirlas helyszinén kicseralik.

A nem rendeltetésszerd hasznalatbdl ( 1rés, szandékos rongélas, illetéktelen javitas, iparszerd
haszndlat) ereds karokra o forgalmazé felelssséget nem vallall

Minéségi tanlsitas:

A 2/1984. (IIl. 10.) IPM. BKM sguilttes rendeletében leirtak szerint tandsttiuk, hogy jel 2
i : e juk, hogy jelen termék az
alabbiokban ismertetett miizqki jellemzaknek megfelel. 4

Tipus: 1 kg-os kenyérsitégé
Neévl.fesziltség: 238 v/ SOYHZ v
Neéwl.teljesitmény: 600 W
Zajteljesitmény LwA: 60 dBA



