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1000 gr
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2f
2e
2d
@ JEGYZEK
1 - kémleléablakos fedél 3 - kenyérsitd edény
2 - vezérl6pult 4 - kever6lapat
a - LCD kijelz6 5 - mérécsésze

b - bekapcsolas / ledllitds gomb

¢ - tdmegvalaszté gomb

d - a késleltetett beinditast és a 8. program
idébedllitasat szabalyozd gombok

e - héjarnyalatot valaszté gomb

f - programvélaszté menliigomb

g - mikodésjelzé lampa

6 a - evékanal
b - k&véskanal



@ BIZTONSAGITANACSOK

Vegyiink részt a kornyezetvédelemben!
® Az 6n gépe szamos értékesithetd vagy Ujrahasznosithatd anyagot tartalmaz.
mmm < Adja at egy begy(ijté kdzpontnak, hogy a feldolgozasa végrehajthaté legyen.

o A készlilék elsé hasznalata el6tt figyelmesen olvassa el
a haszndlati utasitast: A gyarté nem vallal felel6séget a
hasznalati utasitasban leirtaktdl eltéré hasznalat esetén.

Az On biztonséga érdekében a késziilék eleget tesz a
vonatkozé szabvanyoknak és eléirasoknak
(Kisfeszliltségl berendezésekre, Elektromagneses 6ss-
zeférhetéségre, Elelmiszerrel érintkezd anyagokra,
Kornyezetvédelemre... vonatkozé irdanyelveknek).

A késziléke nem mikddtethetd kilsé idézitével vagy
taviranyité-rendszerrel.

A késziléket ne hasznalja olyan személy (a gyerekeket
is beleértve), aki csokkent fizikai, szenzoros vagy men-
talis képességekkel rendelkezik, vagy nem ismeri a kés-
zllék miikodését, kivéve, ha a biztonsagért felelés
felnétt felligyelete mellett teszik és megkaptak a hasz-
ndlatra vonatkoz6 utasitasokat. A gyermekeket fell-
gyelni kell, hogy ne jatsszanak a készilékkel.

A készliléket stabil munkafellleten haszndlja, tavol az
olyan helyektdl, ahonnan viz fréccsenhet ra, és semmi-
képpen ne tegye a beépitett konyha polcéra.

Ellendrizze, hogy a késziilék feszlltségigénye megfelel
az elektromos halézatnak. Barmilyen csatlakoztatasi
hiba esetén a garancia érvényét veszti.

A késziléket foldelt aljzathoz kell csatlakoztatni.
Ellenkezé esetben elektromos aramiités érheti. Az 6n
biztonsaga érdekében a foldelésnek meg kell felelnie az
orszagban érvényes elektromos halézati szabvanyok-
nak.

Ezt a késziléket csak otthoni hasznalatra tervezték. Ne
hasznalja kiltérben.

A gyarté nem vdllalhat semmilyen felelésséget olyan
karokeért, amelyek a készlilék helytelen vagy ipari hasz-
nalata, ill. a kezelési utasitasok be nem tartasa kovet-
keztében keletkeztek, és a garancia érvényét vesziti.

Huzza ki a készlléket az aljzatbdl, ha befejezte a hasz-
nalatat és amikor meg akarja tisztitani.

Ez a termék kizarolag haztartasokba ajanljuk. A termék

garancidja az alabbi hasznalat esetén nem fog élni:

- munkahelyi konyhak, bolti konyhak és egyéb
munkahelyek,

- farmok,

- hotelek, motelek és egyéb szallasadd helyek.

Ne haszndlja a készlléket ha:

- az elektromos kabel hibas vagy sérdlt,

- a készilék leesett a foldre, és lathatdan megsériilt
vagy nem megfeleléen miikddik.

Ezekben az esetekben vigye készllékét a legkdzelebbi
szakszervizbe, hogy megsziintessen minden kockaza-
tot. Lasd a garancialevelet.

® Ha az elektromos kabel sérilt, azt szakképzett sze-
méllyel ki kell cseréltetni a kockazatok elkeriilése
érdekében.

* A tisztitast és a mindennapos karbantartést kivéve min-
den mas beavatkozast csak hivatalos szakszerviz
végezhet.

¢ Ne meritse a készliléket, az elektromos kabelt vagy a
dugét vizbe vagy egyéb folyadékba.

* Ne hagyja, hogy a l6gé elektromos kabelt gyermekek
elérjék.

* Az elektromos kabel ne legyen kozel vagy ne érjen
hozz4 a készUlék forré részeihez, héforrashoz vagy éles
sarokhoz.

¢ Hasznalat kdzben ne mozgassa a késziiléket.

¢ Ne érintse meg a betekinté ablakot miikodés koz-
ben vagy kis idével a kikapcsolas utan. Az ablak fel-
forrésodhat.

¢ Ne a vezetéknél fogva huzza ki a késziiléket.

e Csak jo allapotban levd, foldelt, megfeleléen besorolt
hosszabitokabelt hasznaljon.

* Ne helyezze a készliléket masik berendezésre.
* Ne hasznélja a készlléket melegitésre.

* Ne haszndlja a késziiléket masra, mint kenyér sitésre
vagy dzsem készitésére.

¢ Ne helyezzen papirt vagy mlianyagot a késziilékbe, és
ne helyezzen ra semmit.

® Ha a készllék barmilyen része langra kap, ne prébélja
meg vizzel eloltani. HUzza ki a készlléket. Nedves
torlével fojtsa el a langokat.

* Az 6n biztonsaga érdekében csak a készlilékhez terve-
zett kellékeket és alkatrészeket hasznalja.

® Minden készlilék szigori minéségellendrzésen esik at.
Gyakorlati hasznalati probat végziink a véletlenszer(ien
kivalasztott készlilékeken, ez magyarazza a hasznélat
nyomait.

¢ A program végén mindig hasznaljon siit6kesztyiit az
edény és a forré alkatrészek megérintéséhez. A kés-
ziilék nagyon felforrésodhat a hasznalat soran.

® Soha ne takarja el a szell6z6nyilasokat.

® Legyen nagyon évatos, mert a fedél kinyitasakor géz
aramolhat ki a készilékbdl a program kdzben és a
végeén.

¢ A 11. program (dzsem, bef6tt) hasznalatakor a fedél
kinyitasakor figyeljen a gbzre és a forré freccsené-
sekre.

¢ Ne haladja meg a receptekben feltlintetett mennyisége-
ket,
- ne haladja meg az 1000g tésztamennyiséget,
- ne haladja meg az 620 g liszt- és 11 g

élesztémennyiséget.

o A késziilék mért zajszintje 64 dBA.
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@ GYAKORLATITANACSOK

El6késziilet

1.

Olvassa el figyelmesen a hasznalati Utmutatot:
az ebben a gépben készitett kenyér nem a kézi
eljarasmaod szerint készil!

. Minden hozzavalé szobahdmérsékletli legyen

(kivéve ellenkez6 értelm( utasitas esetén), és a
mennyiség pontosan legyen lemérve. A folya-
dékokat a mellékelt mérécsészével mérje meg.
A kavéskanalnyi és az evékanalnyi mennyi-
ségek leméréséhez a dupla mérdkanalat
hasznalja. A pontatlan mérések rossz ered-
ményhez vezetnek.

. A hozzavalokat még a szavatossagi id6tartam

lejarta el6tt haszndlja fel, és ezeket hlivos és
szaraz helyen 6rizze.

. A lisztmennyiség mérési pontossadga nagyon

fontos. Ezért a lisztet konyhai mérleggel kell
lemérni. Zacskos széritott élesztét hasznaljon.
Ha a receptek nem kérik ezt, ne hasznaljon
vegyi éleszt6t. Amennyiben egy élesztés zacs-
kot kinyitott, azt 48 déran bellil fel kell hasznalni.

. A készitmények folyamatos kelése érdekében

mi azt javasoljuk, hogy az Osszes hozzavalé6t
mar a legelején tegye bele a sitéedénybe, és
hasznalat kozben keriilje el a fedél kinyitasat
(kivéve ellenkezd értelm( utasitds esetén). A
receptekben feltlintetett hozzavalok behelye-
zési sorrendjét és mennyiségét szigoruan
tartsa be. El6szor a folyadékokat, majd a szi-
lard hozzavalokat helyezze be. Az éleszt6 nem
keveredhet a folyadékokkal és a séval.

Az ALTALABAN BETARTANDO SORREND:

Folyadékok (vaj, olaj, tojas, viz, tej)
S6

Cukor

A liszt elsé fele

Tejpor

Sajatos szilard hozzavalok

A liszt masodik fele

Elesztd

Hasznalat

A kenyérkészitést érzékenyen befolyasoljak a
hémérsékleti és nedvességi feltételek. Nagy
meleg esetén a szokasosnal frissebb folyadékok
hasznalatat tanacsoljuk. Ugyanigy, hideg esetén
megtorténhet, hogy a vizet vagy a tejet kissé fel
kell melegiteni (de a 35°C soha nem |éphet6 at).

Dagasztas kdzben idé6nként hasznosnak bizo-
nyul a tészta allapotanak az ellendrzése: ez
egy olyan homogén golyét kell képezzen, amely
kénnyen levalik a sutéedény falairol.

> ha még marad beépluletlen liszt, egy kissé t6bb
vizet kell tenni,

> ha nem, akkor esetleg még egy kis lisztet kell
hozzaadni.

A korrigélast koriltekintéen kell végrehajtani
(egyszerre maximum 1 evékanalnyit téve), és
mielétt egy Ujabb beavatkozasra keriilne sor,
meg kell varni e beavatkozas eredményét.

Gyakori hiba az a téveszme, hogy éleszt6
hozzaadasaval a tészta jobban megkel. A til
sok éleszté azonban meggyengiti a tészta struk-
tarajat, az tulsagosan megkel és sités kdzben
pedig behorpad. Ujjhegyeivel kdnnyedén végig-
tapogatva, sltés el6tt 6n is megallapithatja a
tészta allapotat: a tészta enyhén legyen ellenalld,
és az ujjhegyek helye lassacskan tlinjon el.



@ ELSO HASZNALAT ELOTT

e Tavolitsa el az Osszes csomagoléanyagot,
matricat és tartozékot a készilék kiilsejérdl
és belsejébdl - A.

® Egy nedves kenddvel tisztitsa meg az 6sszes
alkatrészt és magat a késziiléket.

@ TISZTITAS ES KARBANTARTAS

e Huzza ki a készllék csatlakozodugaszat és dugja be egy lefoldelt aljzatba.

e Els6 hasznalatkor enyhe szag keletkezhet.

@ TISZTITAS ES KARBANTARTAS

e Huzza ki a késztilék csatlakozodugaszat.

e Egy nedves kenddvel tisztitsa meg az Osszes
alkatrészt, magat a készlléket és az edény
belsejét.

Alaposan szaritsa meg - B.

Mossa meg meleg vizzel az edényt és
a keverdlapatot.

Ha a kever6lapat az edényben marad,
5-10 percig hagyja azni.

Szikség esetén tavolitsa el a fedelet,
és forro vizben tisztitsa meg - C.

A gép egyetlen részét se mossa
mosogatégépben.

Ne haszndljon haztartasi tisztitészert,
se karchatasu korongot, se alkoholt.
Egy puha, megnedvesitett rongyot hasznaljon.

A gép burkolatat vagy a fedelet soha
ne meritse folyadékba.




@ GYORS KEZDES

A ful felemelésével és a kenyérsité edény eldlrdl hatra A hozzavaldkat az el6irt sorrendben adagolja a
hdzasaval (hogy minden oldalon egymas utan  sltéedénybe. Bizonyosodjon meg, hogy a
kiakadjon a pecek) emelje ki az edényt. lllessze be a  hozzaval6kat pontosan lemérte.

keverélapatokat. N 1000 gr

T

Tegye vissza a kenyérsiité edényt. Nyomja meg el6bb ~ Dugja be a kenyérsiitd gép halézati dugaszat és
egyik, majd masik oldalon az edényt, hogy az kapcsolja be a gépet. A hangjelzés utan, a kijelzén
racsusszon a meghajtora, és hogy az edény mindkét  alapértelmezetten az 1-es program jelenik meg, azaz
oldalan beakadjon a pecek. 1000 g-nyi alapanyag kézepes héjarnyalatra torténd

Nyomja meg az (O gombot. A ciklus altal elért A sitési ciklus végén hlzza ki a kenyérsitégép

szakasztol balra megjelenik a jelz6fény. héalézati csatlakozd dugaszat.

Az id6zit6 2 pontja villogni kezd. A fogantyuk megfogésaval, felfelé hizva,vegye ki a

Felgyullad a mikddésjelzé lampa. kenyérsité edényt. Mindig hasznéljon védékesztydit,
mert az edény flile és a fedél belseje meleg. Boritsa ki

Kenyérsiitégépének megismeréséhez aﬂmgleg’ kfenyleret, és helyezze egy racsra, ahol hagyja

és elsd kenyerének elkészitéséhez, hilni 1 6ran at.

mi az ALAP KENYER receptjének kiprobalasat ajanljuk.

ALAP KENYER (1. program) OSSZEALLITAS  kk. > kavéskanal - ek. > evékanal
HEJARNYALAT = KOZEPES -OLAJ =2 ek. -TEJPOR = 2 ek.
-ViZ = 300 ml -LISZT =550 g

TOMEG = 1000 g SO =15 kk. -ELESZTO = 1,5 kk.
IDOTARTAM = 3 : 18 -CUKOR = 1 ek.

@




@ KENYERSUTOGEPENEK HASZNALATA

750 gr 1000 gr

Minden egyes program esetén egy alapértelmezett beallitas
jelenik meg. Kovetkezésképp, a kivant beallitasokat kézzel kell kivalasztania.

Egy adott program kivalasztasa

Egy adott program kivalasztasa utan egy sor olyan szakasz aktivalodik, amelyek automatikusan kovetkeznek
egymas utan.
A menii gomb segitségével adott szamu program kéz6tt valaszthat. Megjelenik a programnak
menu | megfeleld idétartam. Mindannyiszor ahanyszor megnyomja a gombot, a vezérlépulton megjelend
szam a kovetkezd programra ugrik, ezek 1 és mn 12 kdzott a kdvetkezdk:

1 > Alap fehér 5 > Szupergyors 9 > Kenyér tészta pl. pizza tészta

2 > Francia 6 > Glutén mentes 10 > Kalacs

3 > Teljse ki6rlési 7 > Joghurtos 11 > Lekvar

4 > Edes 8 > Csak siités 12 > Tésztafélék

1. A Alap fehér program alkalmas majd mindegyik A dagasztas alatt raragad az oldalakra és le kell
fehér lisztbdl késziilt kenyér sitésére. onnan kaparni egy rugalmas, mianyag spatula-

val. A gluténmentes kenyér sirlbb lesz és

2. Ez a program megfelel a hagyomanyos, ropo- sépadtabb szind mint a hagyomanyos.

g0s héju franciakenyér sltéséhez.
7. A Joghurtos kenyér specidlis a savanyu izével,
kdzepesen barna és csak 1000g.

4. Az Edes programot olyan receptekhez hasz- g, A Csak siités program maximum 60 percig

3. Teljes ki6rlés( lisztbdl készit kenyeret.

nalja, amelyek tébb zsiradékot és cukrot tartal- terjed, kdzepestSl erés fokozatig allithato.

maznak. Ha kész keverékekkel készit bridsokat Miikédhet magaban, vagy

és kalacsokat, ne hasznaljon t6bb mint 1000 g a) a kelt tészta programmal,

tésztat 6sszesen. b) a kisiitétt és kihilt kenyér Gjramelegitésére,
5. Szupergyors kenyérsiitésre szolgal. (Lasd a 36. hogy Ujbdl ropogds legyen, _

oldalon). c) a sutés befejezésére, amennyiben hossza-

sabb aramszUlinet szakitotta volna meg a stitési

6. Glutén mentes kenyeret kizardlag kész sitSke- ciklust.

verékbol lehet sitni. Lisztérzékenységben A 8-as program alatt a késziiléket nem sza-

szenvedd betegek szdmara valo, akik tobbféle bad feliigyelet nélkiil hagyni.

gabonaban jelenlevs gluténra allergiasak (buza, Ha menetkézben szeretné megallitani a progra-

rozs, zab, arpa, kamut blza, ténkoly blza, stb.). mot, tartsa lenyomva a () gombot.

Jarjon el a csomagolason feltiintetett Utmutatas
szerint. A sttéformat mindig alaposan tisztitsa
ki, hogy a liszt ne keveredhessen egyéb liszt-
maradvanyokkal. A szigorlan gluténmentes  10. A program segitségével kiilonbdz6 kelesztett és
étrend esetén arra is forditson figyelmet, hogy a stitéporos slitemények készithetdk.

felhasznalt éleszt6 is gluténmentes legyen. A 19, A Lekvar programmal automatikusan készithetd
gluténmentes tésztak allaga nem idealis. gyimalcslekvar és befétt.

9. Ez aprogram nem siit, csak dagaszt és keleszt,
pl. pizza tésztat, bukta tésztat.




12. A 12-es program csak dagaszt, kelesztés nél-
kil, pl. metéltnek, nudlinak val6 tésztat.

A kenyér tomegének kivalasztasa

A kenyér tdmege alapértelmezetten 1000 g-ra all be.
A tdmegek csak tajékoztatasként vannak megadva.
A pontositds érdekében, tanulmanyozza a
receptekben leirtakat. A 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12-es
programok nem rendelkeznek a tdmeg bedllitdsanak
az opcidjaval. A 750 g-os vagy 1000 g-os termék
beallitasahoz nyomja meg a gombot @ . A valasztott
beallitastol balra, felgyullad a vizudlis jelz6fény.

A kenyérhéj arnyalatanak kivalasztasa

Alapértelmezetten, a héj arnyalata KOZEPESRE
allitédik. A 7, 9, 11, 12-es programok nem
rendelkeznek a héjarnyalat beallitdsanak az
opcidjaval. Harom opcid all rendelkezésre:

@ A CIKLUSOK

VILAGOS / KOZEPES / SOTET). Amennyiben
moédositani szeretné az alapértelmezett beallitast,
addig tartsa lenyomva az @ gombot, amig a
valasztott bedllitdstol balra felgyullad a vizudlis
jelz6fény.

A gyors lizemmod kivalasztasa

Az 1, 2, 3 és 4-es recepteket a Gyors lzemmaoddban
is el lehet késziteni, és igy a sitési id6tartam
lerovidilhet. A Gyors l(zemmod kivalasztashoz,
nyomja meg 4-szer az @ gombot. A Gyors
Uzemmod nem teszi lehetévé a héjarnyalat
beallitasat.

Bekapcsolas/leallitas

Nyomja meg az (O gombot. Elkezdédik az
idétartam visszaszamlalasa. A program ledllitdsahoz
vagy a késleltetett idézités érvénytelenitéséhez,
nyomja 5 masodpercen at az 'O gombot.

A kenyérsité gép ciklusa altal elért szakasztdl balra felgyullad a vizualis jelz6fény. A 158-159. oldalon 1évé
tablazatban megtalalja a kilonféle ciklusok programvalasztastol fliggdé osszetételét.

0

) S o N e N T & B @
Elomelegités  Dagasztas Pihenés Kelesztés Siités Melegen tartas
Ezt a 3-as Hozzajarul Hozzajarul Siités utan Ez a mivelet Sités utan
és a 7-es atészta atészta lehet6vé teszi a a tésztat lehetévé
programokban  strukturajanak térfogatndve- kenyér melegen kenyérbéllé alakitja, teszi a kenyér
hasznaljak atformalasdhoz, kedéshez,, tartasat. Ennek és lehet6vé teszi melegen tartasat.
a tészta vagyis a hogy javuljon ellenére, a sités  a kenyér Ennek ellenére,
kelesztésének  kdnnyebb a dagasztas végén a kenyér megpirulasat, a siités végén
fokozasahoz. kelesztéshez. mindsége. kiboritasa valamint a héj a kenyér kiboritasa
ajanlott. ropogdssa valasat.  ajanlott.

M Elémelegités: csak a 3-as és a 7-es progra-
moknal aktiv. Ebben az idészakban a keverélapat
nem mikédik. Ez a szakasz lehet6vé teszi, hogy az
éleszték kifejtsék a hatasukat, ezaltal el8segitse
azoknak a kenyereknek a novekedését, amelyek
olyan lisztfélékbdl készlltek, amelyek nemigen kel-
nek meg.

(@) Dagasztas: a tészta az 1. vagy a 2. dagasz-
tasi ciklusban, illetve az &sszekeverési periddus
kelesztési ciklusai kdzott talalhato. Az 1, 3, 4, 7, 10-
es programok esetén, ebben a ciklusban adhatja
hozza a kdvetkezd hozzavaldkat: szaritott gyimdlcsok,
olajbogydk, szalonnadarabok, stb... Egy hangjelzés
fogja jelezni 6nnek, hogy mikor kell beavatkoznia.
Lapozzon az elkészitési id6tartamok &sszefoglalo
tablazatahoz (158-159. oldal) és az ,extra” oszlophoz.
Ez az oszlop mutatja azt az idétartamot, mely a
hangjelzés felhangzasanak pillanatdban megjelenik
majd az 6n gépének a kijelzéjén.

A hangjelzés pontos idejét megtudhatja, ha az
+extra” oszlopban feltiintetett idétartamot levonja a
teljes sltési idétartambal.

Pl.: ,extra” = 2:51 és ,teljes id6tartam” = 3:13. A
hozzavaldkat 22 percen bellll be lehet dnteni.

1+1
O Kelesztés: a tészta az 1., a 2. vagy a 3.
kelesztési ciklusban talalhato.
n

Siités: a kenyér a végsd sitési ciklusban
talalhato.

@ Melegen tartas: az 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8, és 10
programok esetén a készitményt a készlilékben
hagyhatja. A sltés utan automatikusan beindul az
egy oras melegen tartasi ciklus. A melegen tartas
oraja alatt a kijelz6 a 0:00-an marad. Szabalyos
id6kozonként egy csipogd hang hallatszik. A ciklus
végén, tébb csipogé hang kibocsatasa utan, a
készilék automatikusan ledll.
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@ Az IDOZITETT PROGRAM

A gép ugy is beprogramozhaté, hogy a készit-
mény az On altal valasztott idépontban legyen
kész. Ezt 15 o6raval el6re lehet beprogramozni. Az
id6zitett program nem alkalmazhaté az 5, 6, 9,
10, 11, 12 programok esetén.

Ez a szakasz csak azutan all rendelkezésre, miutan
kivalasztotta a programot, a héjarnyalat fokat és a
tdbmeget. Megjelenik a program id6tartama.
Szamitsa ki a program elinditasanak pillanata és a
készitmény ©n altal ohajtott elkészitési idépontja
kozotti idétartamot. A gép automatikusan megjegyzi
a program ciklusainak az idétartamat.

Az (+) és (— gombok segitségével, jelenitse meg a
kiszamolt id6tartamot (+ felfelé és - lefelé). A gom-
bok révid megnyomasai 10 perces lépésekkel tor-
téné gorgetést tesznek lehetévé + rovid csipogd
hang. Hosszas megnyomas esetén a gorgetés folya-
matos, 10 perces |épésekkel torténik.

® Gyakorlati tanacsok

Pl.: most 20 h van és 0n az szeretné, ha kenyere
masnap reggel 7 h 00-kor legyen kész. Az (+ és
— gombok segitségével programozza be a 11 h
00 -at. Nyomja meg az (O gombot. A gép egy
hangjelzést bocsat ki. Megjelenik a vizudlis <
jelzéfény @ és az id6zité 2 pontja 3 villogni kezd.
Megkezdddik a visszaszamlalas. Felgyullad a
mUkodésijelzé lampa.

Ha valahol hibazott vagy médositani szeretné az
idépont beallitdsat, hosszasan nyomja az ‘(O gom-
bot, egészen addig, amig az egy hangjelzést boc-
sat ki. Megjelenik az alapértelmezett idépont.
Ismételje meg a miveletet.

Egyes Osszetevbk romlandok. Ne hasznalja az
idézitett programot olyan receptekhez, amelyek a
kovetkezOket tartalmazzak: friss tej, tojas, joghurt,
sajt, friss gyimolcsok.

Aramsziinet esetén: ha ciklus kdézben egy
aramszlnet vagy egy hibas manéver megszakitja a
programot, a gép egy 7 percig tartd6 védelemmel
rendelkezik, ami ennyi ideig megérzi a
programozast. A ciklus ott folytatédik, ahol
abbamaradt. Ezen idSintervallum tullépése utan a
programozas elvesztédik.

Ha 6sszekapcsol két programot, varjon 1 é6rat a
masodik program elinditasa el6tt, hogy a késziilék
teljesen lehdlhessen.

@ A HOZZAVALOK

A zsiros alapanyagok és az olaj: a zsiros
alapanyagok a kenyeret puhabbéa és izletesebbé
teszik. Ugyanakkor a kenyér jobban és hosszabb
ideig eltarthaté. A tulzott zsirossag lassitjia a
kelesztést. Ha vajat haszndl, vagja apré darabokra,
hogy egyenletesen eloszthassa a készitményben,
vagy olvassza meg. A meleg vajat ne keverje a
készitménybe. Kerllje el, hogy a zsir kapcsolatba
keruljon az  élesztbvel, mivel a  zsir
megakadalyozhatja az éleszté rehidratalodasat.

Tojasok: a tojasok dusitjak a tésztat, javitjak a
kenyér szinét, és elémozditjak a kenyérbél megfeleld
kialakulasat. Ha tojasokat hasznal, azzal aranyosan
csokkentse a folyadék mennyiségét. Torje fel a tojast
és annyi folyadékot adjon hozza, amig eléri a
receptben elbirt folyadékmennyiséget. A receptek
kdzepes nagysagu, 50 g-os tojassal szamolnak. Ha

a tojasok nagyobbak, még adjon hozza egy kis
lisztet, ha kisebbek, akkor az eredetinél kissé
kevesebb lisztet kell adagolni.

Tej: friss tejet vagy tejport hasznalhat. Ha tejport
hasznal, adja hozza az eredetileg -el6irt
vizmennyiséget. Még ha friss tejet is hasznal, vizet
akkor is hozzaadhat: a lényeg az, hogy az
Ossztérfogat megegyezzen a receptben elGirt
térfogattal. A tejnek emulgalé hatasa is van, ami
hozzasegit a szabalyosabb Uregek kialakulasahoz,
kévetkezésképp a bélnek kellemes kulalakja lesz.

Viz: a viz rehidratélja és aktivalja az élesztét. Ez a
lisztben levé keményitét is rehidratélja, és lehetévé
teszi a bél kialakulasat. Tejjel vagy mas folyadékokkal
a vizet teljesen vagy részlegesen helyettesiteni lehet.
Szobahémérsékletli folyadékokat hasznaljon.

®




Lisztek: a haszndlt liszt tipusatél fliggden, a liszt
témege érezhetd eltéréseket mutat. A liszt minésége
ugyanakkor a kenyérsités eredményeit is
befolydsolhatja. A lisztet hermetikus edényben
Orizze, mert a liszt érzékenyen reagal a légkori
feltételekre: nedvességet szivhat magaba, vagy épp
ellenkezdleg, kiszaradhat. A szabvanyos liszt helyett
inkabb ,erés”, ,kenyérsitésre alkalmas” vagy
+Pék”-lisztet haszndljon. Ha a kenyértésztahoz
zabot, korpat, buzacsirat, rozst vagy egész
gabonaszemeket ad hozza, kenyere sulyosabb és
laposabb lesz.

Ha a recept nem rendelkezik masként, mi a T55-
Os liszt hasznalatat ajanljuk.

A liszt megszitdlasa is befolyasolja az
eredményeket: minél teljesebb kiérlésii a liszt
(vagyis a buzaszem héjanak egy részét is
tartalmazza), annal kevésbé kel meg a tészta és a
kenyér annal slrlbb lesz. A kereskedelemben
hasznalatra kész, kenyérsiitéshez valé
sltOkeverékeket is talal. A felhaszndlas el6tt,
tanulmanyozza a gyartdk javaslatait. A programok
kivalasztasa dltalaban a felhasznalt siitékeveréktdl
fugg. Pl.: Korpaskenyés — 3-es program.

Cukor: a kristalycukrot, a nadcukrot vagy a mézet
részesitse elényben. Ne hasznaljon porcukrot vagy
kockacukrot. A cukor tapldlja az élesztét, j6 izt ad a
kenyérnek és javitja a héj pirulasat.

S6: ez adja az élelmiszer izét és hozzdjarul az
éleszté hatasanak szabdlyozdsahoz. Nem szabad
Osszekeverni az élesztével. A sénak kdszdnhetden,
a tészta kemény, kompakt és nem kel meg tul
gyorsan. Ez a tészta strukturajat is feljavitja.

Eleszt6: a sitéélesztd tobbféle formaban is létezik:
Kis kocka formaban frissen, szaritva, amely vizzel
aktivalodik és instant szaritott. A friss élesztd
szupermarketekben kaphat6é (pékipari vagy friss
termék részlegen), de vasarolhat friss élesztét a helyi
pékségben is. A formajatél fliggetlenll az élesztét

kozvetlenll a sitéedénybe kell helyezni a tobbi
hozzavaldval egyiitt. Ne felejtse el szétmorzsolni az
élesztét az ujjaival, hogy konnyebben feloldddjon.
Csak az aktiv szaritott élesztét (kis szemcsékként) kell
Osszekeverni hasznalat el6tt egy kis langyos vizzel.
Kozel 35°C-os vizet hasznaljon, mert kevesebb
esetén nem keleszt megfeleléen, magasabb
hémérsékleten pedig elveszti kelesztési képességét.
Mindig tartsa magat a feltlintetett mennyiséghez, és
ne felejtse el a mennyiséget hozzaigazitani az éleszt6é
formajahoz (lasd az alabbi egyenértékiségi
tablazatot).

Egyenértékiiség a mennyiségben/sulyban/térfogatban
a szaritott élesztd, a friss élesztd és a folyadék éleszté
esetén:

Szdritott élesztd (tk)

1 15 2 25 3
Friss éleszté (g)

9 13 18 22 25 31

35 4 45 5

36 40 45

Egyéb adalékok (olajbogyd, csaszarhus darabkak,

stb.): kedve szerint valtoztathat a recepteken,

amennyiben vigyaz arra, hogy:

> tovabbi hozzavalokat csak a hangjelzés utan
adagolja, féleg az olyan torékenyeket mint az
aszalt gyumolcs,

> a keményebb magvakat, mint a lenmag vagy a
szezdmmag a dagasztas kezdete el6tt adagolja,
hogy megkdnnyitse a gép hasznalatat,

> alaposan csepegtesse le az olyan hozzavaldkat,
mint mondjuk az olajbogyo,

> a zsiros hozzavalokat enyhén lisztezze meg, hogy
jobban elkeveredjenek,

> ne adjon hozza tovabbi nagy mennyiségl
hozzavalodkat, kilondsen sajtot, friss gyuimolcsot
és friss zldséget, mivek ezek befolyasolhatjak a
tészta kelését. Tartsa be a receptben feltlintetett
mennyiségeket.

> ne essen hozzaval6 az edény mellé.



@ RECEPTEK

A kivalasztott receptnek és a hozzatartozé programnak megfeléen belenézhet az id6 6sszegz6 tablazatba
(158-159. oldal) és nyomon kovetheti az egyes ciklusok id6lebontasat. Ne valtoztasson a hozzavalék mennyi-

ségén mert felborithatja a recept egyensiilyat.

kk. > kavéskandl - ek. > evékanal

1. PROGRAM

ALAP KENYER

Elesztd

2. PROGRAM

FRANCIA KENYER

Viz

S6
Liszt
Elesztd

KORPASKENYER

Teljes kicrlés liszt
Elesztd

750 g
1 ek.
245 ml
1 kk.
3ek.
1 ek.
455¢g
1 kk.

7509
270 ml
1,5 kk.
460 g

5¢

750 g
2 kk.
270 ml
1,5 kk.
2 kk.
225¢
225¢
1 kk.

1000 g

1,5 ek.

300 ml

1,5 kk.

1 ek.

2 ek.

550 ¢

5 g vagy 1,5 kk.

1000 g

360 ml

2 kk.

620 g

2 kk. ou 1,5 kk.

1000 g

1 kk.

360 gml

2 kk.

1 ek.

3009

3009

5gvagy 1,5 kk.

TEJES KENYER

750 g
El6zetesen megpuhitott vaj 50 g
S6 1,5 kk.
Cukor 2 ek.
Tej 260 ml
Liszt 400 g
Eleszt6 1 kk.

FALUSI KENYER

Viz

Sé

Liszt
Rozsliszt
Elesztd

PARASZTKENYER

Olaj

Viz

So6

Cukor

Liszt

Rozsliszt

Teljes kiérlés( liszt
Eleszto

7509
270 ml
1,5 kk.
370¢g
90g

5gvagy 1,5 kk.

3. PROGRAM

750 g
2 kk.
270 ml

1, 5kk.

2 kk.
2309
110¢g
110 ¢
1 kk.

1000 g

60g

2 kk.

2,5 ek.

310 ml

4709

5 gvagy 1,5 kk.

1000 g
360 ml
2 kk.
500¢
120¢g
2 kk.

1000 g

1 ek.

360 ml

2 kk.

1 ek.

3009

150 g

150 g

5 g vagy 1,5 kk.



4. PROGRAM

BRIOS

750 g 1000 g
Tojasok 2 3
Vaj 150 g 1759
Tej 60 ml 70ml
So 1 kk 1,5 kk
Cukor 3ek. 4 ek.
55-6s liszt 360 g 440 g
Elesztd 2 kk 2,5 kk

opcionalis: 1 kavéskanalnyi narancsolajat.

5. PROGRAM

SZUPERGYORS KENYER

750 g 1000 g
Olaj 1 ek. 1,5 ek.
Viz 35 - 40°C maximum) 270 ml 360 ml
S6 1 kk 1,5 kk
Cukor 1 ek. 1 ek.
Tejpor 1 ek. 2 ek.
Liszt 4309 5709
Elesztd 3 kk 3,5 kk

7. PROGRAM

JOGHURTOS KENYER

1000 g
Viz 200 ml
Natur joghurt 1(125 g)
S6 2 kk
Cukor 1 ek.
Liszt 480 g
Rozsliszt 709
Eleszt6 2,5 kk

9. PROGRAM

PIZZATESZTA

750 g 1000 g
Olajbogyd olaj 1 ek. 1,5 ek.
Viz 240 ml 320 ml
S6 1,5 kk 2 kk
Liszt 480 g 640 g
Elesztd 1 kk 5 g vagy 1,5 kk

KUGLOF

750 g 1000 g
Tojasok 2 3
Vaj 140 ¢ 160 g
Tej 80 ml 100 ml
S) 1/2 kk 1 kk
Cukor 4 ek. 5 ek.
Liszt 350 g 4209
Elesztd 2 kk 2,5 kk
Mazsola 100 g 150 g

opcionalis: itassa 4t a mazsolat egy kdnny( sziruppal (50% cukor 50%
viz), vagy schnaps tipusu alkohollal, illetve torkdlypalinkaval.
opcionalis: a legutolsé dagasztasi ciklus utan, tegyen egész mandula-
kat a tészta tetejére.

10. PROGRAM

CITROMOS KALACS

1000 g
Tojasok 4
Cukor 260 g
S6 0,5 kk
Vaj 95 g
Citrom (Ié+kéreg) 1
Fehér liszt 430¢g
Siitépor 3 kk

Verje fel a tojasokat cukorral és séval 5 percen keresztiil, mig fehér
nem lesz. Ontse bele a késziilék taljaba. Adja hozza a hideg olvadt
vajat. Adja hozza a citrom levét és héjat. Keverje dssze a lisztet a
siitéporral és adja hozza a keverékhez. Ellendrizze, hogy a liszt az
edény kozepén egy halomban talalhaté.

11. PROGRAM

KOMPOTOK ES LEKVAROK
A kenyérsiité gépbe vald helyezés el6tt, izlés szerint vagja fel
vagy szeletelje fel a gyimélcsoket.

Eper, 6szibarack, rebarbara vagy sargabarack lekvar:
580 g gyiimélcs, 360 g cukor, 1 citromlé.

Narancslekvar:
500 g gyumdlcs, 400 g cukor.

Alma/rebarbara kompoét:
750 g gylmodlcs, 4,5 ek. cukor

Rebarbara kompét:
750 g gylmolcs, 4,5 ek. cukor.

12. PROGRAM

RETESTESZTAK

1000 g
Tojasok 5
Viz 60 ml
Liszt 600 g
S6 1 kk



@ UTMUTATO A MINEL JOBB EREDMENYHEZ

A vart eredmény elmaradt? Tulzottan Behorpadt Elegteleniil | Elégtelendl | Barnaszélek, | A kenyér

£z o tblazat oigaziia ont. [kl LR B LI G
utan meg eléggé lisztesek

B v 5 0 w =

Siités kdzben megnyomtak

az () gombot. o

Nem elég a liszt. ()

Tul sok a liszt. o o

Nem elég az élesztd. o

Tul sok az éleszté. o [ )

Kevés a viz. ] o

Tl sok a viz. o o

Kevés a cukor. ]

A liszt rossz minéségu. ] o

A hozzévaldk helytelen aranyokban ®

vannak (til nagy mennyiségben).

Tul meleg viz. o

Tul hideg viz. o

Alkalmatlan program. o o

@ A MUSZAKI PROBLEMAK UTMUTATOJA

PROBLEMAK

MEGOLDASOK

A kever6lapatok bennragadtak az edényben.

® Hagyja azni, mielétt kivenné.

Az (O gomb megnyomasa utan semmi
sem torténik.

o A késziilék tul meleg. Varjon 1 6rat két ciklus kdzott.
o Késleltetett inditas volt beprogramozva.

Az (O gomb megnyomasa utan a motor
forgésba lendil, de a dagasztads nem megy
végbe.

® Az edényt nem helyezte be teljesen.
* A kever6lapat hianya vagy rosszul behelyezett keverélapat.

Késleltetett inditas utan, a kenyér nem kelt
meg eléggé vagy semmi sem tortént.

e A programozas utan elfelejtette megnyomni az (O gombot.
* Az élesztd Osszekeveredett a soval és/vagy a vizzel.
¢ Hianyzik a keverdlapat.

Egett szag.

o A hozzavalok egy része az edény mellé esett:
hagyja lehiilni a gépet, majd ezt kdvetden tisztitsa meg a gép belsejét
egy nedves szivaccsal, tisztitdszer nélkuil.

« Kifutott a készitmény: a hozzavaldk mennyisége, elsésorban a
folyadéké, tulzott volt. Vegye figyelembe a receptekben elirt
aranyokat.

@




é TABULKA CYKLU - TABULKA CYKLOV - CIKLUSOK -TABELA CYKLI
- TABLICA CIKLUSA - TABJIULA HA UUKJIUTE - TABEL CICLURI

A B D F G H
(g-rp)  [(h-6-y-val.-st))| (h-0-y-val.-st. (h-6-y-val.-st.) (h-0--val.-st) | (h-0-y-val.-st) | (h-0-y-val.-st.)
VYPECENI [VELIKOST|  CAS PREDEHRI- PRIPRAVATESTA PECENI | EXTRA | UCHOVANI
VANI (Hnéteni-Odpocinek-Kynuti) VTEPLE
VYPECENIE |VELKOST|  CAS PREDHRIE- PRIPRAVA CESTA PECENIE | EXTRA | UCHOVANIE
VANIE (Hnetenie-Odpocinok-Kysnutie) VTEPLE
. HEJ- | MERET | IDOTARTAM | ELOMELE- TESZTAKESZITES SUTES EXTRA MELEGEN
ARNYALAT GITES (Dagasztas-Pihenés-Kelesztés) TARTAS
ZRUMIENIE- | WAGA CZAS PODGRZE- PRZYGOTOWANIE CIASTA WYPIE- | DODATKI | ODGRZEWANIE
NIE WANIE | (Wyrabianie, Odpoczynek, Wyrastanie)|  KANIE
ZAPEGE- | TEZINA | VREME | ZAGREVANJE PRIPREMANJE TESTA PECENJE | EXTRA | ODRZAVANJE
NOST (Mesenje-Odmaranje-Narastanje) TOPLOTE
TAMNJENJE | TEZINA | VRWEME | ZAGRIJA- PRIPREMATIJESTA KUHANJE | EXTRA | ODRZAVANJE
VANJE (MijeSenje-Odmaranje-Podizanje) TOPLIM
TAMNJENJE | TEZINA | VRWEME | ZAGRIA- PRIPREMATIJESTA PECENJE | EXTRA | ODRZAVANJE
VANJE (Mijesenje-Odmaranje-Dizanje) TOPLINE
ZAPECENOST| TEZA CAS | PREDGRETJE PRIPRAVATESTA PEKA | DODATNO | OGREVANJE
(Gnetenje - Pocivanje - Vzhajanje)
MPEMMYAHE | KOMMYE- |  BPEME | 3ATOMASHE NPUrOTBAHE HA TECTOTO FOTBEHE | JOMbJHM- | MOTAbPXAHE
CTBO (Mecene, Moxoi, Byxsake) TEHO Tonno
GREUTATE |COACERE| DURATA |PREINCALZIRE|  PREAPARAREA ALUATULUI COACERE | SUPLI- | MENTINERE
(Framantare-Repaus-Crestere) MENTAR LA CALD
PRUUNIS- | KAAL AEG EELKUU- TAIGNA ETTE-VALMISTAMINE | KUPSETA- |  LISA SOOJANA
TAMINE MUTAMINE | (S6tkumine-hoidmine-kergitamine) MINE HOIDMINE
PASKRUDI- | SVORIS | TRUKME | PASILDYMAS TESLOS PASILDYMAS KEPIMAS | PAPILD SILDYMAS
NIMAS (minkymas-pauzé-pakeélimas)
GATAVIBA | SVARS | LAIKS |UZSILDISANA MIKLAS GATAVOSANA CEPSANA | PAPLIDUS |TEMPERATURAS
(miciSana-uzbrieSana-pacelsana) SAGLABASANA
1-2-3 750 3:13 i 2:25 0:48 2:51 1:00
*k 2:12 1:24 0:48 1:50 1:00
1-2-3 1000 3:18 i 2:25 0:53 2:56 1:00
*k 2:17 1:24 0:53 1:55 1:00
1-2-3 . 3:30 i 2:40 0:50 i 1:00
*% 2:30 1:40 0:50 1:00
1-2-3 3:32 2:40 0:52 1:00
*ok 1000 2:32 ) 1:40 0:52 . 1:00
1-2-3 250 3:43 i 2:25 0:48 2:56 1:00
*k 2:28 1:35 0:50 2:06 1:00
1-2-3 1000 3:45 _ 2:25 0:48 2:58 1:00
*k 2:30 1:35 0:50 2:08 1:00
1-2-3 250 3:17 i 2:27 0:50 2:55 1:00
*k 2:37 1:46 0:50 2:15 1:00
1-2-3 1000 3:22 i 2:27 0:55 3:00 1:00
*k 2:42 1:46 0:55 2:20 1:00




-TABELA CIKLOV - TABELA CIKLUSA - CIKLUSI PECENJA
- TSUKLITE TABEL - CIKLY LENTELE - CIKLU TABULA

A B C D E F G H
(g-r) |(h-0-y-val.st)| (h-6-y-val.-st.) (h-6-y-val.-st.) (h-6-y-val.-st.) | (h-6-y-val.-st.)| (h-0-y-val.-st.)
1-2-3 750 1:17 - 0:45 - 1:00
0:32
1-2-3 1000 1:20 - 0:48 - 1:00
1-2-3 1000 2:15 - 1:15 0:60 2:05 1:00
- 1000 3:55 30 2:25 1:00 2:58 1:00
1-2-3 1000 1:00 - - 1:00 - 1:00
- - 1:30 - 1:30 - - -
1-2-3 1000 1:32 - 0:12 1:20 1:24 0:22
- - - 1:05 0:15 0:50 - -
- - 0:14 - 0:14 - - -
** CZ Rychly BIH Brzo EST Kiire

SK Rychly HR Brzo LT Greitas

H Gyors SLO Hitro LV  Atri

PL Szybkie BG ExcnpecHo

SRB Brzo RO Rapid

CZ Poznamka: celkové trvani nezahrnuje dobu uchovani v teple u programi 1, 2, 4, 5, 8 a 10.

SK Poznamka: celkové trvanie nezahfiia ¢as uchovania v teple u programov 1, 2, 4, 5, 8 a 10.

H  Megjegyzés: az 1, 2, 4, 5, 8 és 10-es programok esetén, a teljes id6tartam nem tartalmazza a melegen tartasi idétartamot.
PL Uwaga: taczny czas nie obejmuje czasu podtrzymania temperatury dla programéw 1, 2, 4, 5, 8 i 10.

SRB Napomena: Duzina trajanja programa ne ukljuéuje zagrevanje za programe 1, 2,4,5,8 i 10.

BIH *Za programe od 1, 2, 4, 5, 8 i 10, ukupno vrijeme ne ukljuCuje vrijeme odrZavanja toplote.

HR Napomena: ukupno vrijeme trajanja ne ukljucuje vrijeme zagrijavanja za programe 1, 2, 4, 5, 8 i 10.

SLO Opomba: Celotni ¢as delovanja ne vkljuéuje ¢asa segrevanja za sledece programe: 1,2 4,5 8 in 10.

BG bBenexka: B o6LiaTa npoabKUTENHOCT He Ce BK/I0YBA BPEMETO 3a NOAAbPXaHe Ha TonnvHata npu nporpamm 1,2, 4, 5,8 1 10.
RO Observatie: durata totala nu include timpul de mentinere la cald pentru programele 1, 2, 4, 5, 8 si 10.

EST Markus : kogupikkus ei sisalda kuumutamisaega programmidele 1,2,4,5,8 ja 10.

LT  Pastaba:  bendrg trukme néra jskai€iuotas programose 1, 2, 4, 5, 8 ir 10 numatytas jSilimo laikas.

LV Piezime: kopéjais ilgums neietver karstuma uzturé$anas laiku programmam 1, 2, 4, 5, 8 un 10.

@
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